
Vil du skabe læringsmiljøer, hvor børn udvikler sig gennem kroppen, sanserne og 
bevægelse?

Børns udvikling sker i bevægelse. Når børn bruger deres krop, sanser og nysger-
righed aktivt, styrker de både deres motorik, sociale kompetencer og læring. 

På uddannelsen får du konkrete redskaber til at styrke børns kropsbevidsthed, 
trivsel og deltagelse gennem bevidst arbejde med læringsmiljøer.

Du dykker ned i, hvordan dagtilbuddets rum, rammer og regler påvirker børns 
muligheder for at bevæge sig, sanse og lære og hvordan du kan justere dem, så 
de bidrager positivt til børnenes udvikling.

Du får også blik for din egen rolle som pædagogisk medarbejder og hvordan du 
kan gå foran, ved siden af og bagved barnet i leg og aktiviteter. 

Samtidig arbejder du med at spotte børn med sansemotoriske udfordringer og 
støtte dem i samarbejde med kolleger, forældre og tværfaglige samarbejd-
spartnere.

Efter uddannelsen kan du:
•	 Skabe læringsmiljøer, hvor børn aktivt bruger og udfordrer krop, sanser og 

bevægelse.

•	 Tilrette rum, rammer, legeredskaber og regler, så de understøtter børns 
kropsbevidsthed og mestring.

•	 Arbejde målrettet med læringsmiljøets betydning for børns trivsel, læring og 
udvikling.

•	 Spotte børn med sansemotoriske udfordringer og iværksætte relevante 
indsatser. 

•	 Samarbejde med forældre, kolleger og tværfaglige samarbejdspartnere om 
barnets udvikling.

•	 Omsætte viden om læreplanstemaet krop, sanser og bevægelse til praksis i 
hverdagen.
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Målgruppe
Uddannelsens er for ufaglærte og 
faglærte medarbejdere (fx dag-
plejere, pædagogmedhjælpere 
og pædagogiske assistenter), der 
ønsker at styrke sin faglighed inden 
for læringsmiljøer og sansemotorisk 
udvikling.

Faktablad: 48735

 Aarhus • Silkeborg • Skanderborg • +45 8741 2626

Tilmelding og yderligere information
For yderligere oplysninger kontakt vores kursuskoordinator:

Dorte Lorenzen tlf: 87412604, mail: dol@sosuoj.dk.

Du tilmelder dig på vores hjemmeside. 

Se aktuelle datoer og steder vi  
afholder uddannelsen på www.sosuoj.dk. Sc
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Varighed 
Antal dage: 3 dage 
 
Daglig undervisningstid: 

kl. 8.00 - 15.24

Økonomi
Kurset er gratis for deltagere, der 
tilhører AMU-målgruppen, dvs. 
uddannelse til og med faglært 
niveau.

Der kan søges VEU-godtgørelse 
efter gældende regler.


