
12 ugers forløb: Introduktion til  
ansættelse indenfor sundheds-  

og omsorgssektoren
For personer dækket af særlov for  

midlertidig opholdstilladelse 

Del 1 af uddannelsesforløbet uge 34-41: 

Introduktion til brancheområdet | AMU 40533 (40 dage)
Pris: kr. 23.822,00 samt deltagerbetaling: kr. 5.120,00

Deltagerne introduceres til relevante arbejdsfunktioner  
indenfor omsorg og sundhed, samt værktøjer og metoder der 
bruges i praksis. 

Del 2 af uddannelsesforløbet uge 43-46: 

Praktisk hjælp, pleje og omsorg | AMU 49633 (5 dage)
Pris: kr. 3.179,00

Demenssygdomme | AMU 42673  (5 dage)
Pris: kr. 2.858,25

Omsorg for personer med demens | 44327 (5 dage)
Pris: kr. 2.858,25

Tidlig opsporing af sygdomme | 46874 (5 dage)
Pris: kr. 3.179,00

Deltagerne arbejder med fagområder, der styrker deres  
kompetencer indenfor omsorg- og sundhedsarbejdet.

Om forløbet: 

SOSU Østjylland tilbyder et 12 ugers AMU-forløb med henblik 
på ansættelse indenfor sundheds- og omsorgsområdet. 

Forløbet er introduktion til SOSU-faget og giver indblik i  
arbejdsopgaver, metoder og relevant viden indenfor  
området. Deltagerne undervises i at kunne begå sig på  
det danske arbejdsmarked, gennem kendskab til området, 
samt til fagets beskæftigelses- og uddannelsesmuligheder. 

Forløbet ruster deltageren til arbejdet hjemme hos borgere 
og på plejecentre, og giver introduktion til velfærds- 
teknologier i hjemmeplejen og borgerens hjem. Deltageren 
vil opnå viden om ældres sygdomme, behandling og  
medicinering samt forflytning og arbejdsstillinger, med  
henblik på at passe på sig selv og andre. 

Undervisningen foregår på engelsk og består af 2 dele. 
I forløbet afholdes der dage med vikar-dating, hvor praksis 
kan møde deltagerne, med henblik på ansættelse som vikar. 



Målgruppe: 

Forløbet er for deltagere der:

• er dækket af særlov for midlertidig opholdstilladelse,  
samt andre ledige, der vil kunne gennemføre et forløb  
på engelsk 

• ikke har en sundsfaglig uddannelse fra hjemlandet, men 
gerne en erhvers- eller videregående uddannelse fra et 
andet fagområde

• forstår og begår sig på engelsk (arbejdsgiver afgør krav til 
engelsk-niveau)

• betragtes som ledig

Deltagere i målgruppen, vil således tilhøre den mørkegrønne 
kasse, i figuren nedenfor. 

Jævnfør ny lovgivning kan personer med sundhedsfaglig  
uddannelse og engelskkundskaber indgå aftale med  
arbejdsgiver om ansættelse indenfor sundhed og omsorg.

Personer uden, eller med begrænsede engelskkundskaber, 
skal på forløb ved sprogcenteret. 

Dato: 

Del 1 af uddannelsesforløbet foregår fra uge 34 til 41.  
Del 2 af uddannelsesforløbet foregår fra uge 43 til 46.

Pris: 

Samlet pris for del 1: kr. 28.942,00
Samlet pris for del 2: kr. 12.074,50 

Se priserne for de enkelte AMU-hold i oversigten.

Tilmeldingsfrist: 

Der er tilmeldingsfrist til 12-ugers forløbet den 4. juli.  
Deltageren tilmeldes hele forløbet.  

Yderligere oplysninger: 

Kontakt Lise Knokgård på tlf: 2494 3571 
eller mail: lkn@sosuoj.dk

personer uden en 
sundhedsfaglig 

uddannelse

personer med en 
sundhedsfaglig 

uddannelse

med  
engelsk- 

kundskaber

med  
engelsk- 

kundkaber

uden 
engelsk- 

kundskaber

uden 
engelsk- 

kundskaber


