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Opfordring om at støtte DM i SOSU-Skills 2023 
DM i SOSU-Skills gennemføres næste gang i Fredericia den 1.-4. februar 2023, og forberedelserne er 
allerede i fuld gang.  

FEVU er meget optaget af, at konkurrencerne både skal medvirke til at højne uddannelsens faglige 
niveau og til at eksponere uddannelserne overfor uddannelsessøgende.  

FEVU håber, at LUU aktivt understøtter begivenhederne, så de får størst mulig effekt. 

 

Model for samarbejde mellem skole og oplæring om forberedelserne 
Det fremgik af evalueringen af DM i SOSU-Skills 2022, at flere ansættende myndigheder og oplæ-
ringssteder fandt dialogen med skolerne om planlægningen af elevernes tid til forberedelse til DM 
uhensigtsmæssig. De oplevede, at der manglede dialog om, hvor meget og hvornår eleverne skulle 
fritages fra oplæring for at træne på skolen, og at arbejdsgiverne ikke i tilstrækkelig grad blev ind-
draget i disse beslutninger. 

Styregruppen for DM i SOSU-Skills foreslår derfor, at lokale uddannelsesudvalg understøtter det 
lokale samarbejde ved at udarbejde en vejledende model for samarbejdet. Modellen kan med for-
del rumme en tydelig ansvarsfordeling.  

En model kan fx indeholde: 

• Hvem skal informeres om en elevs deltagelse? (Fx elevens træner fra skolen, kommunen 
som ansættende myndighed, elevens nærmeste leder og vejleder fra oplæringsstedet) 

• Mellem hvem skal koordineringen af elevens træning finde sted? (Fx elevens træner og 
kommunen som ansættende myndighed og/eller elevens nærmeste leder og vejleder – og 
hvem har ansvaret for at tage den første kontakt?) 

• Hvor meget tid finder LUU, at det er hensigtsmæssigt at afsætte til træning? (Bør der fx af-
tales et forventet antal træningsgange?)  

• Hvordan fejres vinderne i den lokale kommune og på skolen? 
• Hvordan sikres optimal mediemæssig gennemslagskraft af danmarksmesterskaberne? 
• Hvordan videreformidler LUU modellen til relevante interessenter på skole og i kommune? 
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Udpegning af dommere  
FEVU ser gerne, at LUU også medvirker til at understøtte udvælgelse af dommere til regionale me-
sterskaber. Dygtige social- og sundhedsassistenter med bred erfaring fra praksis kan udpeges som 
dommere. Dommeropgaven betragtes som en fin karrierevej for social- og sundhedsassistenter 
med mulighed for senere at blive dommer ved DM. Tanken er, at der hen ad vejen oplæres nye 
dommere, og at de udvalgte dommere opnår flere års erfaring. LUU opfordres til at kontakte SEVU, 
såfremt de har kendskab til mulige fremtidige dommere.  

 
Social- og sundhedsassistentuddannelsen skal deltage ved EuroSkills  
FEVU og Danske SOSU-skoler har indgået aftale om, at social- og sundhedsassistentuddannelsen 
også skal deltage ved EuroSkills. Første gang bliver ved EuroSkills i Polen til september 2023. Her 
ønsker parterne at deltage for at få erfaringer, så uddannelsen kan stå stærkt, når der gennemføres 
EuroSkills i Herning i 2025.  

Konkurrencen ved EuroSkills er individuel, og det betyder, at den elev, der vinder DM i SOSU-Skills 
til februar 2023, går videre til EuroSkills i Polen til september 2023. Forberedelserne vil blive tilret-
telagt, så konkurrencemakkeren fortsat medvirker til træningen og kommer med til EuroSkills. 

SEVU vil gå i direkte dialog med DM vindernes skole og kommune om forberedelserne og delta-
gelse ved EuroSkills. 

 

Tidsplan for DM i SOSU-Skills 2023: 
8. september: Kick-off i hver region 

6. oktober: Regionale mesterskaber på følgende skoler  

Region Nord: Afholdes på Randers Social- og Sundhedsskole 
Region Midt: Social- og Sundhedsskolen Fredericia-Vejle-Horsens 
Region Syd: Social- og Sundhedsskolen Fyn, Odense 
Region Sjælland: på Social- og Sundhedsskolen Nykøbing F 
Region H: SOSU H, Brøndby 

7. december: Landsdækkende medietræningsdag for elever og trænere på SOSU FVH (Nyt koncept) 

12. december: Opgaver til DM udsendes og træningen begynder for alvor 

1. – 4. februar 2023: DM i Skills i Messe C i Fredericia 

 

Har LUU spørgsmål eller kommentarer til denne henvendelse, hører vi gerne fra jer. 

Med venlig hilsen 

Karen Therkildsen 
Chefkonsulent, SEVU 


