Nye begreber |
uddannelsesbekendtggrelsen

SSH 20222



FEVU’s formal med a&ndringer pa SSH -
uddannelsen

Mere fokus pa

» Relations arbejde

» Empati og refleksion



Andringer

* Uddannelsesbekendtggrelsen — slutkompetencemal (sproglige)

* Uddannelsesordningen — fagmal (sproglige + 2 nye fagmal)



Tilfgjelser til slutkompetencemal

»Mal 5: Etablere, udvikle og afslutte en professionel relation
»Mal 6: Empati i arbejdet med borgere med funktionsnedsaettelse

»Mal 10: Preecisering af dokumentation og rammer for videregivelse af
oplysninger i overensstemmelse med regler om GDPR

»Mal 13: Ergonomi, arbejdsmiljp og sikkerhed



Eksempler

Fokus pa relationsarbejde SSH (5)

FOR NU

- Eleven kan i samarbejde med  ° Elevenkan selvstaendigt

tablere, udvikl fslutte en
borgeren understotte struktur crabiere, UAVIKIe O alstitte €
professionel relation, samt

og sammenhang i borgerens understotte strukturi borgerens
hverdag. hverdag gennem et anerkende
samarbejde med borgere og

pargrende.



Eksempler

Fokus pa refleksion og empati SSH (6)

FOR

Eleven kan i det rehabiliterende
arbejde understotte borgeren |
intellektuelle, sociale, kulturelle,
fysiske og kreative aktiviteter med
respekt for borgerens ressourcer
og selvbestemmelsesret, herunder

inddrage pargrende

NU

[...] samt reflektere over
empati i arbejdet med
borgere med

funktionsnedsaettelse.



/Zndret fagmal i uddannelsesordningen for social- og

sundhedshjzlperuddannelsen 2022

Fag

Malformulering

Social- og sundheds-

hjaelperens rolle

Mr. 7. Eleven kan, som fag- og myndighedsperson, anvende viden om
betydningen af tvaersektoriel og tveerfaglig kommunikation og samar-
bejde, herunder dokumentation og videregivelse af faglizge informatio-
ner til at skabe struktur og sammenhangende forlab for borgeren.

Madet med borgeren

Mr. 3. Eleven kan anvende viden om kommunikation til at etablere og
fastholde en professionel relation | modet med borgeren og de péro-
rende.

Personlig hjelp, om-

Nr. 4. Eleven kan anvende viden om relationsdannelse, kommunika-

bygeelse og rehabilite-

sorg og pleje tion og samarbejde i den rehabiliterende indsats til at kunne involvere
og aktivere borgeren i prioriteringen og udfarelsen af praktisk og per-
sonlig hjzlp.

sundhedsfremme, fore- | Nr. 2. Eleven kan anvende viden om relationsdannelse, kommunika-

tion, samarbejde og borgerinddragelze til at kunne understatte borge-
rens seflvbestemmelsesret i eget liv

ring (avanceret)
sundhedsfremme, fore- | Wr. 2. Eleven kan|anuende viden om relationsdannelse, kommunika-
byggelse og rehabilite- | tion. samarbejde og bergerinddragelse til at kunne vurdere og be-

. grunde, hvordan borgerens selvbestemmelsesret i eget liv kan under-
ring (ekspert)

stottes.

S05U-hj=lperens op-
gaver i det palliative
forlab

Mr. 2. Eleven kan anvende viden om relationsdannelse, kommunika-
tion og samarbejde | omsorgs- og plejeopgaver af deende og uhelbre-
deligt syge borgere, samt deres prerende.




Empati — slutkompetencemal nr. 6

6) Eleven kan understgtte borgeren i intellektuelle, sociale, kulturelle,
fysiske og kreative rehabiliterende aktiviteter ud fra borgerens
ressourcer og selvbestemmelsesret, herunder inddrage de pargrende,
samt reflektere over empati i arbejdet med borgere med
funktionsnedsaettelse.



Paedagogiske didaktiske overvejelser

Drgftelser om justerede mal

» Afdelingsmgde
»Padagogiske laeringsfaellesskaber (PLF) pa hver skolen

»Fagsgjlem@gder — pa tveers af skoler



Pedagogiske didaktiske metoder

Der arbejdes med empati pa flere planer:

»Generel viden om og kendskab til begrebet empati

»Udvikling af elevernes egne empatiske evner ift. den professionelle
rolle

» At kunne stgtte empati hos andre eks. pargrende



Pedagogiske didaktiske metoder

* Pensum (understgtter viden om og forstaelse af begrebet - empati
begrebet er den del af principperne i den motiverende samtale)

* Understgttelse fra arbejdet med andre begreber (eks. brug af
redskaber fra kommunikation ift. aflaeese hvad “den anden har brug
for” og ift. selv at udvise empati eks. bade verbalt og nonverbalt,
relations dannelse mm.)

* Perspektivskifte (pver eleverne i at kunne se udfordringer, dilemmaer
mm. fra forskellige perspektiver eks. borger, pargrende, personale
eller ud fra eks. alder, opvaekst, baggrund mm.)



Pedagogiske didaktiske metoder

. An\klen)delses orienteret undervisning (Hvordan anvender jeg det her i min
praksis

* Praksis relateret (Realistiske eksempler fra praksis. Hvor vigtigt er empati?
Hvor sveert er det? Hvorfor kan det vaere sveert?)

FOKUS PA
 Refleksions — hvorfor reagere/agere vi som vi ggr? Hvordan kan vi &@ndre pa det?

* Relations dannelse — omsorg - rehabilitering

. gers)onlig / professionelle rolle ( Hvad er forskellen? Og hvordan handterer jeg
en

* Hvad kan jeg allerede? — hvordan udvikler jeg det jeg kan gennem resten af
uddannelsen/livet?



Eksempler fra undervisningen

* Gastelaerer - der fortaeller om eks. det at vaere pargrende til en aegtefaelle
med demens

* Simulation — klar til praktik, gver nedre hygiejne. Mal: Du viser naerveer og
kan indlede en samtale med borgeren

* Rollespil - indtage forskellige positioner / elever viser empati i eks. en
samtale eller det modsatte

* Hgjlundsforsamlingshus / Mads o% Monopolet — hvad betyder holdninger,
veerdier og normer for vores valg i livet — hvordan udviser jeg empati, hvis
je% personlig er uenig ( den professionelle rolle) — og hvordan kan jeg
arbejde mod at 0|ona forstaelse for den anden. At veere aben og nysgerrig
pa den andens felelser og oplevelser. Selv at forholde sig neutralt

 Filmklip — hvor de kan se eksempler pa interaktion hvor der udvises empati
og det modsatte
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