Workshops

-for frivillige og pdrgrende

IDV forlgb

Om workshops

Workshops kan laves for dig som frivillig/pdargrende til en demensramt, der
gerne vil vaere bedre til at forstd og omgds mennesker med demens.
Der er mulighed for at tilpasse dagen, s& den passer til netop jeres behov.

Workshops kan bookes i 2 pakker, der begge er med forplejning, samt
demenssimulator og sansestue (2 og 2):

® 4 timer, max 6 deltagere kr. 8.800
® 8 timer, max 12 deltagere kr. 15.800

Indholdet for workshops med lzeringscentrets demenssimulator bygges op
omkring et relevant tema, som fx ‘den gode relation’, eller andre

aktuelle emner. Dagen indeholder pd den mdde bdde simulation, faglige
oplaeg og refleksion samt dialog om de opgaver og udfordringer | som
pdrgrende/frivillige star overfor.

Temaer:

Eksempler p& temaer, som workshops kan bygges op om:

® kommunikation

adfeerdssendringer
® den gode relation

® egenomsorg

Yderligere information og tilmelding

Uddannelseskonsulent Ann-Mette Kiel « 2112 7483 « ach@sosuoj.dk
Markedskonsulent Helle Hjgrnholm Volhgj « 2441 6743 « hvo@sosuoj.dk

Aarhus « Silkeborg « Skanderborg « +45 87412626
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