
SOSU Østjylland 
 

Skolepraktikplan for SSA EUX 
August 2022 – Februar 2026 

 
 

Skoleperiode 1 EUX  
(30 dage) 

Praktikperiode 1a (særlig 
opgave) 
(1 uge) Kommunal  

Skoleperiode 1a EUX  
(65 dage) 

Praktikperiode 1a fortsat 
EUX 
(5 uger) Kommunal  

 
1. august 2022 – 9. 
september 2022 
 
 

 
12. september 2022 – 16. 
september 2022 

 
19. september 2022 – 16. 
december 2022 
  

 
19. december 2022 – 3. 
februar 2023 
 
Ferie fra og med den 23. 
december 2022 – til og 
med den 1. januar 2023. 
 

 

Skoleperiode 1b EUX 
(5 dage) 

Praktikperiode 1a fortsat 
EUX 
(12 uger) Kommunal 

Praktikperiode 1b EUX 
 
(8 uger) Kommunal 

Skoleperiode 2 EUX 
(45 dage) 

 
6. februar 2023 – 10. 
februar 2023 
 

 
13. februar 2023 – 5. maj 
2023 
 
Ferie i uge 7 
 

 
8. maj 2023 – 30. juni 2023 

 
3. juli 2023 – 22. 
september 2023 
 
Ferie i uge 28-29-30 

 

Praktikperiode 1b fortsat 
 
(2 uger) Kommunal 

Skoleperiode 2 EUX 
(45 dage) 

Praktikperiode 1b fortsat 
EUX 
(10 uger) Kommunal 

Skoleperiode 2a EUX 
(10 dage) 

 
25. september 2023 – 6. 
oktober 2023 
 

 
9. oktober 2023 – 15. 
december 2023 
 
Ferie i uge 42  

 
18. december 2023 – 23. 
februar 2024 
 
Ferie fra og med den 21. 
december 2023 – til og 
med den 1. januar 2024 
 

 
26. februar 2024 – 8. marts 
2024 

 

Praktikperiode 2 EUX 
(18 uger) Psykiatri 

Skoleperiode 3 EUX 
(100 dage)  

Praktikperiode 3b EUX 
(16 uger ) Kommunal 

Praktikperiode 3a EUX 
(12 uger) Somatik 

 
11. marts 2024 – 12. juli 
2024 
 
Ferie i uge 28 

 
15. juli 2024 – 20. 
december 2024 
 
Ferie i uge 29-30 og 42  

 
23. december 2024 – 11. 
april 2025 
 
Ferie fra og med den 23. 
december 2024 – til og 
med den 3. januar 2025 
 

 
14. april 2025 – 4. juli 
2025 
 

 

Praktikperiode 3b fortsat 
EUX 
(8 uger) Kommunal 

Skoleperiode 4 EUX 
(86 dage) 

Praktikperiode 3b fortsat 
EUX 
(4 uger) Kommunal 

Skoleperiode 4a EUX 
(10 dage) 

 
7. juli 2025 – 29. august 
2025 
 
Ferie i uge 28-29-30 

 
1. september 2025 - 
august 2024 – 12. januar 
2026  
 
Ferie fra og med den 22. 
december 2025 – til og 

 
13. januar 2026 – 6. 
februar 2026 

 
9. februar 2026 – 21. 
februar 2026 



med den 2. januar 2026 
 

Der tages forbehold for ændringer i ovenstående skole-praktikplan.  

 

 
 
Praktik: 
 
Praktikuddannelsen i social- og sundhedsassistentuddannelsen har en varighed på ca. 98 uger og er opdelt i 
3 praktikperioder; 
1. praktik ”Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det nære sundhedsvæsen” varer 40 uger 
2. praktik ”Psykiatrisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhængende sundhedsvæsen” varer 18 uger 
3. praktik ”Somatisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhængende sundhedsvæsen” varer 40 uger 
 
Skole: 
 
Skoleundervisningen på hovedforløbet med eux niveau varer 79,2 skoleuger. Dette svarer til 396 skoledage.  
 
 
Startdato: 1. august 2022 
Slutdato: 21. februar 2026 
 


