
Compassion -  
egenomsorg  
(3 dage) 
15. - 16. sep. + 8. okt. 

September

August

Sårbehandling, behand-
lingskrævende sår 
(3 dage) 
16. - 18. sep. 

Oplæringsvejleder, sprog-
udviklende metoder 
(2 dage)  
14. - 15. sep.

Arbejdet med personer 
med autismespekter- 
tilstande 
(3 dage) 
10. + 30. sep. + 1. okt.

Vejledning i forflytning   
(6 dage) 
14. - 15. sep. + 28. - 29. sep. + 
5. - 6. okt.

Farmakologi i psykiatrien 
(5 dage) 
12. - 13. aug. + 17. - 19. aug.

Farmakologi i somatikken 
(5 dage) 
24. - 25. aug. + 9. - 11. sep.

IGU - Social og sundhed 
Grundpakke inkl. Dansk 
som andetsprog
(50 dage) 
31. aug. - 10. dec.

Der kan forekomme ændringer i datoer og de udbudte kurser - se den opdaterede kursusoversigt på hjemmesiden. Scan QR-koden øverst

Oplæringsvejleder, SOSU, 
basis  
(11 dage)
26. - 29. okt. + 9. - 12. nov. + 
23. - 25. nov. 

Operationshjælper  
(5 dage)
3. - 4. dec. + 9. - 11- dec. 

Læs mere og  
tilmeld dig her

Tilmeld dig vores 
nyhedsbrev og hold dig 
opdateret.

November

Oplæringsvejleder i tvær-
professionelle læreproces 
(3 dage) 
17. - 19. nov.

Oplæringsvejleder SOSU/
PA-DigiTech  
(4 dage) 
17. - 18. sep. + 28. - 29. sep. 

Vejledning i forflytning 
(6 dag) 
16. - 17. nov. + 30. nov. - 1. dec. 
+ 7. - 8. dec. 

Kliniske opgaver i almen 
praksis 
(5 dage) 
23. - 25. nov.  
+ 30. nov. - 1. dec. 

Bliv klar som vikar 
(8 dage) 
2. - 13. nov. 

Medvirken ved medici-
nadministration
(3 dage) 
29. - 30. sep. + 1. okt. 

Samspil med mennesker 
med ændret adfærd og 
demens 
(5 dage) 
7. - 8. sep. + 21. - 23. sep.

Udvikling og koordinering 
af uddannelse  
(4 dage) 
19. - 28. okt. 

Akutuddannelse 
(6 dage) 
20. - 22. okt. + 27. - 29. okt. 

Forflytning og  
speciallejring  
(5 dage) 
19. - 23. okt.

Oplæringsvejleder, SOSU, 
basis (11 dage) 
7. - 10. sep. + 21. - 24. sep. + 
5. - 7. okt.

Injektion af medicin
(1 dag)
18. aug.

Sterilassistent
(10 dage)
14. - 18.sep.  
+ 28. sep. - 2. okt. 

Portører og hosp.serv.ass. 
kontakt m. psykisk syge 
(5 dage) 
26. - 30. okt. 

Patientrelateret arbejde 
med døende og afdøde 
(5 dage) 
16. - 20. nov. 

Oktober

December

Hvad fejler den syge? 
(5 dage) 
21. - 25. sep. 

SOSU Østjylland kursuskalender 
AMU efterår 2026 
SOSU området

https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/compassion-egenomsorg-i-omsorgs-og-relationsarbejde/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/saarbehandling-behandlingskraevende-saar/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/oplaeringsvejleder-sprogudviklende-metoder/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/arbejdet-med-personer-med-autismespektertilstande/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/vejledning-i-forflytning/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/farmakologi-i-psykiatrien/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/farmakologi-i-somatikken/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/social-og-sundhed-under-igu-grundpakke/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/oplaeringsvejleder-sosu-basis/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/operationshjaelper/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/oplaeringsvejleder-i-tvaerprofessionelle-laereprocesser/
https://sosuoj.us5.list-manage.com/subscribe?u=e7d04c5405bf5b270a8e6b69a&id=7200d776a7
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/oplaeringsvejleder-digitech/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/vejledning-i-forflytning/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/kliniske-opgaver-i-almen-praksis/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/bliv-klar-som-vikar/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/medvirken-ved-medicinadministration/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/samspil-med-mennesker-med-aendret-adfaerd-og-demens/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/udvikling-og-koordinering-af-uddannelse/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/specialpaedagogisk-stoette-i-almene-dagtilbud/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/forflytning-og-speciallejring/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/oplaeringsvejleder-sosu-basis/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/injektion-af-medicin/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/sterilassistent/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/portoerer-og-hospservass-kontakt-m-psykisk-syge/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/patientrelateret-arbejde-med-doeende-og-afdoede/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/hvad-fejler-den-syge/


Tilmeld dig vores  
nyhedsbrev og få ny  
viden og info om  
kommende uddannelser

Læs mere om  
akademiuddannelserne  
og tilmeld dig her

Multikompleksitet i praksis
Start 6. oktober - 9 undervisningsgange
Eksamen 3. december  
Undervisningstid: 08.00 - 14.20 i Aarhus

Kvalitetsudvikling og dokumentation 
Start 6. oktober  
9 undervisningsgange
Eksamen 3. december 
Undervisningstid: 08.00 - 14.20 i Aarhus

Moduler i sundhedspraksis

_______________________

_______________________

_______________________

Afgangsprojekt
Start 5. oktober - 2 dage
Eksamen 2. december
Undervisningstid: 08.00 - 14.20 i Aarhus

SOSU Østjylland 
Kursuskalender 
AMU efterår 2026 
Pædagogisk område

Akademiuddannelserne er for dig, der arbejder 
inden for det sundhedsfaglige eller pædagogiske 
område og gerne vil:

•	 udbygge og styrke dine professionelle  
kompetencer

•	 arbejde mere selvstændigt i dit daglige  
arbejde

•	 have nye, faglige udfordringer og  
kvalificere dig til videreuddannelse

En akademiuddannelse er en god karrierevej med 
mulighed for at tilpasse uddannelsen til netop dine 
interesser. 

Du kan kombinere fagene, så du tager moduler fra 
flere akademiuddannelser. 

Du kan også vælge bare at tage et enkelt akademi-
modul.

August September

Oktober

November
Pædagogmedhjælper i 
dagtilbud 
(15 dage) 
24. - 28. aug. + 14. - 18. sep. + 
5. - 9. okt.

Arbejdet med lavaffektive 
metoder - Low Arousal  
(2 dage) 
7. - 8. sep.

Pædagogmedhjælper i 
dagtilbud 
(15 dage) 
28. sep. - 2. okt. + 19. - 23. okt. 
9. - 13. nov.

Pædagogmedhjælper i 
dagtilbud 
(15 dage) 
26. - 30. okt + 16. - 20. nov. + 
7. - 11. dec.

Arbejdet som dagplejer 
(15 dage) 
21. sep. - 9. okt.

Oplæringsvejleder, PA, 
basis 1
(6 dage) 
6. - 8. sep. + 21. - 22. okt.

Mentalisering i omsorgs- 
og relationsarbejde
(3 dage) 
23. - 25. nov.

Neuropædagogik som 
redskab i pædagogisk 
arbejde
(3 dage) 
26. - 28. okt.

Specialpædagogisk støtte 
i almene dagtilbud
(5 dage) 
2. - 4. nov. + 7. - 8. dec. 

Pædagogisk uddannelse 
for plejefamilier - grund-
modul - Hjernen og 
kroppen 
(14 dage)
start: 26. august

Pædagogisk uddannelse 
for plejefamilier - specia-
liseringsmodul - Behand-
lingskrævende børn og 
unge i plejefamilien 
(13 dage)
start: 3. september

Akademimoduler efterår 2026

https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/akademiuddannelser/
https://sosuoj.us5.list-manage.com/subscribe?u=e7d04c5405bf5b270a8e6b69a&id=7200d776a7
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/multikompleksitet-i-social-og-sundhedsfaglig-praksis/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/kvalitetsudvikling-og-dokumentation/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/afgangsprojekt/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/paedagogmedhjaelper-i-dagtilbud/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/arbejdet-med-lavaffektive-metoder/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/paedagogmedhjaelper-i-dagtilbud/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/paedagogmedhjaelper-i-dagtilbud/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/arbejdet-som-dagplejer/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/oplaeringsvejleder-pa-basis-1/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/mentalisering-i-omsorgs-og-relationsarbejde/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/neuropaedagogik-som-redskab-i-paed-arbejde/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/specialpaedagogisk-stoette-i-almene-dagtilbud/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/pup-grundmodul-hjernen-og-kroppen/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/pup-uddannelse-for-plejefamilier-1/

