
Om modulet
Lær om udfordringer og dilemmaer 
i en multikompleks social- og 
sundhedsfaglig praksis, hvor 
pleje og omsorg for borgere med 
eksempelvis flere konkurrerende 
lidelser, kulturelle mønstre og 
misbrug kræver specialiseret viden, 
erfaringer og kompetencer.

På modulet får du kompetencer 
til at vurdere og håndtere 
multikomplekse problemstillinger 
med henblik på at styrke 
borgerens mestringsevne og 
handlekompetence.

Når du har gennemført modulet 
kan du:
•	 Skabe overblik over den  

multisyge borgers komplekse 
situation

•	 Støtte borgeren i at mestre 
multisygdom

•	 Vurdere og anvende metoder 
der skaber udvikling af  
handlekompetence i en  
multikompleks praksis

•	 Håndtere problemstillinger i 
relation til borgerens mestring 
af multisygdom

•	 Samarbejde med borgere, 
pårørende og tværfaglige  
samarbejdspartnere i forhold til 
håndteringen af multisygdom i 
et specialiseret sundhedsvæsen

•	 Bidrage til læring og udvikling 
af handlekompetence i en  
multikompleks praksis

På uddannelsen fokuserer vi på 
problemstillinger, som er tæt på 
praksis. Vi tager udgangspunkt i de 
ting, som sker på din arbejdsplads 
og på, hvordan du kan bidrage 
positivt til den faglige udvikling på 
arbejdspladsen.

Undervisning
Uddannelsen varer 9 dage inkl. 
eksamen.

Undervisningen foregår med fysisk  
fremmøde på SOSU Østjylland,  
Hedeager 33, 8200 Aarhus N i 
tidsrummet 8.00 - 14.20.

Du får tilsendt konkrete 
undervisningstidspunkter og en 
undervisningsplan tre uger før 
første undervisningsdag. 

Tilmelding 

Se kommende uddannelsesstarter 
og datoer for undervisning og 
tilmeld dig på www.sosuoj.dk.

Pris
Fag på 10 ECTS koster kr. 12.500,- 
og inkluderer ikke undervisnings-  
materialer og bøger.
Du kan søge midler til at få dækket 
deltagergebyret ved omstillings-
fonden, læs mere her.
Akademiuddannelsen udbydes 
med ret til SVU – Statens  
Voksenuddannelsesstøtte -  
svarende til 60% af højeste  
dagpengesats, læs mere her. 

Yderligere oplysninger
Modulet udbydes af VIA og  
afholdes af SOSU Østjylland. 
Har du spørgsmål eller brug for 
yderligere information og hjælp 
kontakt kursuskoordinator  
Dorte Lorenzen:
dol@sosuoj.dk eller tlf. 8741 2604 
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