
Vi ser på sorg og krise, når det rammer dit plejebarn og måske 
også jer i plejefamilien.

Du får på modulet mulighed for at øve dig i og reflektere over, 
hvordan du kan rumme dit plejebarns følelser også, når det er 
svært for dig og plejebarnet.

Vi dykker ned i flere temaer, som omhandler det behandling-
skrævende barn, et barn i krise og børn og unges forskellige 
måder at sørge på.

Vi ser også på sorg over anbringelsen og det at leve med traum-
er. Vi ser på plejebørn med forskellige udviklingsaldre og en skæv 
udviklingsprofil.

Du lærer om, hvordan du kan gøre noget ved din mistanke om 
eksempelvis angst, direkte og indirekte selvskade eller kriminalitet 
hos dit plejebarn.  
Eller hvordan du kan hjælpe dit plejebarn med at håndtere sine 
forældres misbrug eller mentale sygdom.

Grundmodulet består af følgende AMU-uddannelser: 

•	 Anbragte børn og unge med rusmiddelmisbrug

•	 Sorg- og krisearbejde i omsorgs- og pæd. område

•	 Børn og unge med angst

•	 Støtte ved selvskadende adfærd

Specialiseringsmodul - Behandlingskrævende børn og unge
PUP - Pædagogisk uddannelse for plejefamilier

Aarhus • Silkeborg • Skanderborg • +45 8741 2626

Målgruppe
Uddannelsen er for dig, der er 
plejeforælder, aflastningsfamilie 
eller netværksplejeforælder og har 
mindst ét plejebarn boende i dit 
hjem.

Økonomi
Uddannelsen er gratis, hvis du  
tilhører AMU-målgruppen, dvs.  
uddannelse til og med faglært 
niveau.

Der kan søges VEU-godtgørelse 
efter gældende regler.
Hvis du har en videregående  
uddannelse, er der  
deltagerbetaling på uddannelsen.

Er du i lønarbejde, kan du efter 
særlige betingelser modtage 
VEU-godtgørelse for de dage, hvor 
du modtager undervisning. 

Tilmelding og yderligere information
For yderligere oplysninger kontakt vores kursuskoordinator:

Dorte Lorenzen tlf: 87412604, mail: dol@sosuoj.dk.

Du tilmelder dig på vores hjemmeside. 

Se aktuelle datoer og steder, vi afholder  
uddannelsen på www.sosuoj.dk/pup. Sc
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Specialeringsmoduler
•	 Teenageren i plejefamilien 
•	 Behandlingskrævende børn og unge i plejefamilien
•	 Kommunikation og supervision i plejefamilien 
•	 Skolestøtte og plejebarnets alsidige udvikling
•	 Plejebarnet med anden etnisk baggrund

PUP-uddannelsen
Den samlede PUP-uddannelse består af tre grundmoduler og ét 
valgfrit specialiseringsmodul og tages som en deltidsuddannelse.

http://www.sosuoj.dk/pup

