
Oplæringsvejleder, sprog-
udviklende metoder 
(2 dage) 
25. - 26. feb.

Februar

Januar

Mentoruddannelse for 
erfarne medarbejdere 
(5 dage) 
16. - 18. feb. + 23. - 24. feb.

Oplæringsvejleder 
SOSU, basis 
(11 dage)
2. - 5. feb. + 16. - 19. feb. 
+ 2. - 4. marts   Mentalisering i omsorgs- 

og relationsarbejde  
(3 dage)  
23. - 25. feb. 

Fleksibel SSH 
(85 dage) 
3. feb. 2026 - 20. feb. 2028

Pædagogmedhjælper i 
dagtilbud (15 dage) 
2. - 6. feb. + 23. - 27. feb.  
+ 16. - 20. marts

Der kan forekomme ændringer i datoer og de udbudte kurser - se den opdaterede kursusoversigt på hjemmesiden. Scan QR-koden øverst

Vejledning i forflytning  
(6 dage)
18. - 19. maj + 1. - 2. juni  
+ 15. - 16. juni

Børn med sproglige ud- 
fordringer 3 (3 dage)
18. - 20. maj

Mennesker med udvik-
lings- og adfærdsforstyr-
relser (3 dage)
8. - 10. juni

SOSU Østjylland kursuskalender 
AMU forår 2026  

Læs mere og  
tilmeld dig her

Tilmeld dig vores 
nyhedsbrev og hold dig 
opdateret.

Oplæringsvejl. af PAU- & 
sosuelever-særlig indsats 
(5 dage) 
18. - 20. maj + 1. - 2. juni 

April

Digitale vejlederkompe-
tencer SOSU/PAU 
(2 dage) 
9. april + 16. april

Kliniske opgaver i almen 
praksis 
(5 dage)
16. - 18. marts + 24. - 25. marts

Udvikling og koordinering 
af uddannelse 
(2 dage)
22. april + 30. april

Samspil med mennesker 
med ændret adfærd og 
demens (5 dage) 
18. - 19. maj + 8. - 10. juni

Praktikvejleder i tværpro-
fessionelle læreprocesser
(3 dage) 
2. - 3. marts + 10. marts

Oplæringsvejleder, SOSU, 
basis (11 dage) 
13. - 16. april + 27. - 30. april + 
11. - 13. maj

Injektion af medicin
(1 dag) 
28. april

Bliv klar som vikar 
(8 dage) 
4. - 19. maj 

Sterilassistent
(10 dage) 
23. - 27. marts + 13. - 17. april

Sårbehandling, behand-
lingskrævende sår 
(3 dage) 
18. - 20. feb.

Arbejdet som netværks-
plejefamilie (4 dage) 
2. - 3. marts + 12. marts + 26. 
- 27. marts 

Specialpædagogisk støtte 
i almene dagtilbud  
(5 dage) 
27. - 29. april + 26. - 27. maj

Oplæringsvejleder, PA, 
basis 1 (5 dage) 
4 - 6. maj + 21. - 22. maj

Pædagogmedhjælper i 
dagtilbud (15 dage) 
23. - 27. marts + 13. - 17. april  
+ 4. - 8. maj

Vejledning i forflytning 
(6 dage) 
16. - 17. feb. + 4. - 5. marts  
+ 16. - 17. marts

PUP - specialiserings- 
modul - Teenageren i  
plejefamilien (14 dage) 
Start: 15. januar

PUP - grundmodul 
Plejefamiliens relationer 
og samarbejde (12 dage) 
Start: 25. februar

Simulation som pædago-
gisk metode 
(5 dage) 
8. - 9. april + 21. - 23. april

Compassion - Egen-
omsorg (3 dag) 
27. - 28. april + 11. maj

Marts Maj

Juni

Arbejdet som dagplejer 
(15 dage) 
2. marts - 20. marts

https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/oplaeringsvejleder-sprogudviklende-metoder/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/mentoruddannelse-for-erfarne-medarbejdere/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/oplaeringsvejleder-sosu-basis/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/mentalisering-i-omsorgs-og-relationsarbejde/
https://www.sosuoj.dk/uddannelser/fleksibel-uddannelse-til-social-og-sundhedshjaelper/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/paedagogmedhjaelper-i-dagtilbud/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/vejledning-i-forflytning/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/boern-med-sproglige-udfordringer-3/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/mennesker-med-udviklings-og-adfaerdsforstyrrelser/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/praktikvejl-af-pau-sosuelever-saerlig-indsats/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/arbejdet-som-dagplejer/
https://sosuoj.us5.list-manage.com/subscribe?u=e7d04c5405bf5b270a8e6b69a&id=7200d776a7
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/kliniske-opgaver-i-almen-praksis/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/udvikling-og-koordinering-af-uddannelse/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/samspil-med-mennesker-med-aendret-adfaerd-og-demens/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/praktikvejleder-i-tvaerprofessionelle-laereprocesser/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/oplaeringsvejleder-sosu-basis/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/injektion-af-medicin/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/bliv-klar-som-vikar/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/sterilassistent/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/saarbehandling-behandlingskraevende-saar/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/arbejdet-som-netvaerksplejefamilie/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/specialpaedagogisk-stoette-i-almene-dagtilbud/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/oplaeringsvejleder-pa-basis-1/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/paedagogmedhjaelper-i-dagtilbud/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/vejledning-i-forflytning/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/soeg/?q=pup
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/soeg/?q=pup
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/simulation-som-paedagogisk-metode/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/compassion-egenomsorg-i-omsorgs-og-relationsarbejde/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/arbejdet-som-dagplejer/


SOSU Østjylland kursuskalender 
Akademimoduler forår 2026

Tilmeld dig vores  
nyhedsbrev og få ny  

viden og info om  
kommende uddannelser

Akademiuddannelserne er for dig, der  
arbejder inden for det sundhedsfaglige eller 
pædagogiske område og gerne vil:

•	 udbygge og styrke dine professionelle 
kompetencer

•	 arbejde mere selvstændigt i dit daglige 
arbejde

•	 have nye, faglige udfordringer og  
kvalificere dig til videreuddannelse

En akademiuddannelse er en god karrierevej 
med mulighed for at tilpasse uddannelsen til 
netop dine interesser. 

Du kan kombinere fagene, så du tager  
moduler fra flere akademiuddannelser. 

Du kan også vælge bare at tage et enkelt 
akademimodul.

Sådan kan du fx. sammensætte din  
akademiuddannelse i sundhedspraksis:

Professionel  
praksis  

Kvalitets- 
udvikling og  

dokumentation

Afgangs- 
projekt

fx. 
sammen- 

hængende forløb

fx. innovativ
praksisv

fx. 10 ECTS
fra en anden 

retning

Organisation  
og arbejds- 

psykologiLedelse
i praksis

Afgangs- 
projekt

Det 
strategiske
lederskab

fx. projekt-
ledelse

fx. 10 ECTS
fra en anden 

retning

Sådan kan du fx. sammensætte din  
akademiuddannelse i ledelse:

... eller udvælg enkelte moduler der passer til dig:

fx. coaching og 
konflikthånd- 

tering

fx. team- 
ledelseLæs mere om  

akademiuddannelserne  
og tilmeld dig her

fx.  
lærings-  

og deltager- 
forudsætninger

Socialpædagogik og psykiatri
Start 17. februar - 8 undervisningsgange
Eksamen 16. april  
Undervisningstid: 08.00 - 14.20 i Aarhus

Professionel praksis 
Start 16. marts - 8 undervisningsgange
Eksamen 13. maj 
Undervisningstid: 08.00 - 14.20 i Aarhus

Moduler i sundhedspraksis

Kriseindsats og mental parathed
Start 16. marts - 8 undervisningsgange
Eksamen 13. maj
Undervisningstid: 08.00 - 14.20 i Aarhus

_______________________

_______________________

_______________________

Afgangsprojekt
Start 16. marts - Undervisningsdage oplyses 
senere
Eksamen 13. maj
Undervisningstid: 08.00 - 14.20 i Aarhus

https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/akademiuddannelser/
https://sosuoj.us5.list-manage.com/subscribe?u=e7d04c5405bf5b270a8e6b69a&id=7200d776a7
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/socialpaedagogik-og-psykiatri/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/professionel-praksis/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/kriseindsats-og-mental-parathed/
https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/afgangsprojekt/

