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**PRESS RELEASE #2 – JUNi 2024** 

 

** Forandring af uddannelse: ABA-VR-projektet sigter mod at revolutionere 
autismeundervisningen i Europa** 

 

Hovedformålet med projektet ABA-VR er at udvikle et omfattende uddannelsessæt, der er forbedret med 
et innovativt VR-værktøj. Vi håber, at vi med dette undervisningssæt vil udstyre akademikere, studerende 
på videregående uddannelser og kandidater inden for områder, der er relateret til 
autismespektrumforstyrrelser (ASF) og specialundervisningsbehov, med de afgørende færdigheder i, 
hvordan man bruger ABA-baserede (anvendt adfærdsanalyse) strategier. Dette undervisningssæt vil blive 
forbedret med et innovativt Virtual Reality (VR)-værktøj, som vil være en revolutionerende tilgang til 
traditionelle undervisningsmetoder. 

Hovedformålene med ABA-VR-projektet er for det første at undersøge den nuværende kvalitet af ABA-
træning og på baggrund af disse resultater at implementere en innovativ træningsmodel for 
lærere/trænere for at hjælpe dem med at introducere ASF-kandidater til ABA. For det andet skal der 
gennemføres lokale kurser for ASF-kandidater for at hjælpe dem med at udvikle sig professionelt ved hjælp 
af ABA. Og endelig er det at fremme fordelene ved den videnskabelige disciplin ABA. 

Derfor var den første vigtige del af projektet at gennemføre en feltanalyse for at kortlægge kvaliteten og 
standarderne for den nuværende ABA-træning. Til det formål blev der udarbejdet en undersøgelse, som 
blev distribueret i partnerlandene blandt undervisere og lærere, der arbejder med elever med ASF eller 
særlige undervisningsbehov. 

Når undersøgelsens resultater er evalueret, kan udviklingen af undervisningsmaterialet begynde. 
Uddannelsesmaterialet vil være baseret på grundlæggende ABA-principper og er især fokuseret på at 
uddanne trænere og lærere i brugen af VR til at forbedre formidlingen af ABA-baserede strategier i deres 
træning. Materialet vil blive suppleret med digitalt undervisningsmateriale, f.eks. online-tutorials og et VR-
spil. Teamet arbejder i øjeblikket på de første udkast til undervisnings materialernes læseplan. 

En vigtig del af projektet er også at kommunikere og udbrede dets resultater og fordele til offentligheden. 
Derfor er der lanceret en ABA-bevidsthedskampagne. Formålet med kampagnen er at informere 
målgruppen og offentligheden om, hvad ABA er, fortælle om fordelene ved at bruge det og bekæmpe 
misinformation omkring ABA ved at skabe et positivt billede af disciplinen. En anden vigtig del er 
lanceringen af projektets hjemmeside, som vil indeholde de grundlæggende oplysninger om projektet og 
partnerne og i sidste ende arbejdspakkerne og resultaterne af projektet. 

For mere information om ABA-VR-projektet, besøg www.abavr.eu  
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● ABA-VR er medfinansieret af Den Europæiske Union i fuld overensstemmelse med tilskudsaftalen: 
KA220-HED-2023-001.  

● Det gennemføres af et partnerskab mellem seks ngo'er, uddannelsesinstitutioner, 
forskningsinstitutter og offentlige instanser fra forskellige europæiske lande. 

● National kontakt informationer:  www.sosuoj.dk  eller iro@sosuoj.dk / lima@sosuoj.dk 
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