Forflytningsvejleder
- vejledning i forflytning

Faktablad: 40935

Malgruppe

Sosu-hjeelpere, sosu-assistenter,
omsorgsmedarbejdere,
paedagogisk personale og andre
der arbejder med vejledning i
forflytning.

Om kurset

P& dette kursus far du redskaber til systematisk at kunne undervise og instruere
dine kolleger i forflytning. Ved praksisnaer undervisning bliver du i stand til at
vejlede i forflytning pd baggrund af analyse og vurdering af

forflytninger, sdledes at motivation til forandring og udvikling gges.

Okonomi

Kurset er gratis for deltagere, der
tilherer AMU-malgruppen, dvs.
uddannelse til og med fagleert

P& kurset arbejdes der med forflytningsteknik ud fra Per Halvor Lunds teori. niveau.

Der kan seges VEU-godtgerelse
efter geeldende regler.

Mal for kurset

Der arbejdes med nedenstdende temaer:

Den gode forflytning i relation til arbejdsmilje, kroppen som redskab
og borgeren

Tid og sted

Antal dage: 6 dage

®  Forflytningsanalyse: a) Det naturlige bevaegemenster, b) Borgerens
ressourcer, c) Fysiske love og brugen af hjeelpemidler, d) Forflytning Daglig undervisningstid:
som rehabilitering kl. 8.00 - 15.24
® |aering og leereprocesser, paedagogik og didaktik
® Vejledning - formidling - instruktion - undervisning Se aktuelle datoer og steder vi
afholder kurset pa:
L]

Forandringsprocesser og modstand mod forandring
Tveerfagligt samarbejde, videndeling og netvaerk

Forandringsprojekter i den forflytningsmaessige praksis

Mellem de to moduler arbejder du i egen praksis med elementer fra

undervisningen i bdade forflytning og med vejledning i forflytning.

Tilmelding

Du eller din arbejdsgiver tilmelder dig til kurset via vores hjemmeside.
For yderligere oplysninger kontakt vores kursuskoordinatorer:

Elisabeth Rose Kobberge tIf: 87412610, mail: erk@sosuoj.dk
Anne Kathrine Valeur pa tif: 87206118, mail: akv@sosuoj.dk.

Aarhus « Silkeborg « Skanderborg « +45 87412626

www.sosuoj.dk/efteruddan-
nelse-og-kurser/kursusoversigt/
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