
Om uddannelsen 
 
På uddannelsen lærer du blandt andet at varetage de individuelle behov, som 
opstår i hverdagen hos personer med demens og disses pårørende.  
Du lærer også at yde basal støtte og vejledning til pårørende til personer med 
demens. Samt etablere samarbejde med de pårørende, således at der bliver 
draget nytte af deres ressourcer. 

Mål for uddannelsen 
 
Efter endt kursus kan du: 

• yde en professionel og respektfuld omsorg på et socialpædagogisk og - 
psykologisk grundlag. 

• genkende almindeligt forekommende symptomer på demenssygdom og 
arbejde ud fra en forståelse af, hvilke belastninger de kan medføre for  
hverdagslivet

• tilrettelægge et samarbejde med borgeren ud fra en viden om den  
enkeltes livshistorie og hverdagsliv og på baggrund af kommunale  
målsætninger

• med viden om gældende lovbestemmelser, herunder reglerne om magt- 
anvendelse, sørge for at samværet med personer med demens bliver  
værdigt og respektfuldt

• gennem dialog afdække demensramte familiers belastninger

• forebygge stress og udbrændthed gennem planlagte samtaler med  
kolleger.

Omsorg for personer med demens

Målgruppe
Uddannelsen henvender sig til 
social- og sundhedshjælpere og 
personer med lignende  
jobfunktioner

Tilmelding
Du eller din arbejdsgiver tilmelder dig til uddannelsen via vores hjemmeside.  
For yderligere oplysninger kontakt vores kursuskoordinatorer:

Elisabeth Rose Kobberøe tlf: 87412610, mail: erk@sosuoj.dk 

Anne Kathrine Valeur på tlf: 87206118, mail: akv@sosuoj.dk

Faktablad: 44327

Tid og sted 
Antal dage: 5 dage 
 
Daglig undervisningstid: 

kl. 8.00 - 15.24

Se aktuelle datoer og steder vi 
afholder uddannelsen på:

www.sosuoj.dk/efteruddan-
nelse-og-kurser/kursusoversigt/

Økonomi
Uddannelsen er gratis for  
deltagere, der tilhører AMU-mål-
gruppen, dvs. uddannelse til og 
med faglært niveau.

Der kan søges VEU-godtgørelse 
efter gældende regler. 
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