SOSU

[ | @stjylland

Aarhus - Silkeborg - Skanderborg - sosuoj.dk

LUP

Grundforlgb 1
EUD og EUX

Geaeldende for hold startet efter 1. august 2024




Indhold

Generelt om Social- og sundhedsuddannelsen pd SOSU @Stiylland..........ccveveeriireereiiiieeeiieeeee ettt eeesre e 3
TaTe 11T oY o= USSPt 3
e T SCEX o] o YA 11T RSPt 3

(€] 20T FYoT 7= M U gTo | aT=To KoY ol o Yo F- o =1 1 PR 5
Det paedagogiske, didaktiske og metodiske grundlag PA GFL........cccvieiiiieiiiiiiie ettt e ae e 5
e (e ATl o= I d U g Vo ko1 1 oI SR 5
I T a1 oY= {72 01T, R USRPPPPPN 7
RV =4 7 = 2P 7
Y Tl dToT gl q o TNV Y <=1 YR USPPPRPPN 7
Elevens forudsaatninger 08 KOMPELENCET ...ciiuiiii ittt e e s st e e s sbte e e s sbaeeesssteeessneaeessnnes 7
) 1 =Y 0 YU 1= o T=To PP 8
Holdansvarlig 08 Uddannels@sVe IEUEN......cii i s e e s st e e e s bte e e e sbaeeeesbraeessnteaeesanes 8
Y 11U T oY - R RPPPPPRNt 8
FAN £ (0T a =T Yo [ o T=To [T Y = FY PP 8
[ €AY < G 9
LaeringsSindhold i UAAANNEISEN .........eviiieeee et et e et e e e et e e e e e ab e e e e e sasaeeeesnsaeeesansseeesansseeesanseneenan 10
16T [0 T=47 o 1 SRS 10
FN £ (01 u =T Yo [ o T o T[] U URRRRRNt 11
=T a T R 1o o o U] T o PSSR 11
LECTaa I DLy =T Yo L= YU URSRRN 11
Tema 3—Den ProfesSiONEIIE TOIIE .......coo et e e e ctte e e e et e e e e ebte e e e ebteeesestaeeesastaeeesnstanaeanes 12
REI T S DI Ta T 1 o= e K o] = o £ U 13
TemMa 5= Fremtidens INSTIEULIONE ...cc.viiiiie et e et e e st e s bt e e s b e e ebeeebeeeebeeessseesnseesneeesnseean 14
L g N S N £ U] =T oo [ =T oo I PSSR 16
V] Fed Yo o= = d U a e o) o 1", o S S 17

LY=o [T T o T | PP OPRRTR 18
Tl oY naF=YuToT a1y 4] (g o] Lo =4 TSRS 18
SEUTIETU ...ttt ettt ettt sttt e st e e bt e e s a b e e sabteesabaesabbeeaabeesabeeesabeesabaesabbeesasaeesabeesabeesansaesaseeanen 19
SEBTLETAZ HANSK .ottt et e et e e st e s bt e e sabe e s bt e e sabeesabeesbbeesabeeensbeesabeesnbeesbeeenns 19
Beskrivelse af erhvervsfag og grundfagene dansk, matematik, engelsk og samfundsfag .......c.ccccevveeeniiinieinnennnne. 21



Generelt om Social- og sundhedsuddannelsen pa SOSU
Ostjylland

Indledning

Den lokale undervisningsplan (LUP) beskriver uddannelsesmulighederne pa SOSU @stjylland for hoved-
omradet "Omsorg, sundhed og paedagogik”.

Formalet med den lokale undervisningsplan (LUP) er at omsatte de overordnede lovgivningsmaessige
rammer for uddannelsen til lokale forhold, skabe et overblik og informere om uddannelsens indhold,
struktur og paedagogiske og didaktiske grundlag.

LUP er et faelles arbejdsredskab for elever, undervisere, opleeringssteder, ledelse og lokale
uddannelses- udvalg.

LUP for uddannelserne p& SOSU @stjylland er udarbejdet i henhold til gaeldende love, bekendtggrelser og
vejledninger. Disse findes pa ministeriets hjemmeside:

Erhvervsuddannelser (eud, euv, eux) | Bgrne— og Undervisningsministeriet (uvm.dk)

De vaesentlige lovgivningsmaessige rammer er.

Lov om erhvervsuddannelser,

Bekendtggrelsen om erhvervsuddannelser

Bekendtggrelse om grundfag, erhvervsfag og erhvervsrettet andetsprogsdansk i erhvervsuddannelserne,
Bekendtggrelse om prgver og eksamen i grundleeggende erhvervsrettede uddannelser, BEK nr. 41 af
16/01/2014:

Bekendtggrelse om karakterskala og anden bedgmmelse. BEK nr.262 af 20/03/2007

Bekendtggrelse om seerlige tilskud til specialpadagogisk bistand m.v. til elever, kursister og deltagere med
funktionsnedsaettelser eller tilsvarende svaere vanskeligheder. BEK nr. 1947 af 10/12/2020
Realkompetencevurdering | Bgrne— og Undervisningsministeriet (uvm.dk)

Praktiske oplysninger

Skolens aktiviteter er fordelt pa afdelingerne i Aarhus, Silkeborg og i Skanderborg. Sko-
len har fglgende adresser:

Hedeager 33, 8200 Aarhus N,

Hggevej 4, 8600 Silkeborg

Grgnlandsvej 5, 8660 Skanderborg

E-mail: sosu@sosuoj.dk
Hjemmeside: www.sosuoj.dk

Skolen samarbejder med Aarhus, Favrskov, Odder, Samsg, Silkeborg, Skanderborg, Syddjurs
kommuner, Hospitalsenhederne Aarhus, Viborg, Silkeborg i Region Midt. Desuden er der en raekke af
private udbydere inden for det paedagogiske samt det sociale og sundhedsfaglige. Disse er
arbejdsgivere og ansaettende myndighed for de elever, der gar pa hovedforlgb pa skolen.

Der er ingen sarlige overgangsordninger. GF1 fglger den aktuelle bekendtggrelse.


https://www.uvm.dk/erhvervsuddannelser
https://www.uvm.dk/erhvervsuddannelser/adgang-og-optagelse/realkompetencevurdering
mailto:sosu@sosuoj.dk
http://www.sosuoj.dk/

Skolens faelles paadagogiske og didaktiske grundlag (FPDG)

| Kan laeses pa skolens hjemmeside Strateqisk oq peedaqgogisk grundlag (sosuoj.dk)



https://www.sosuoj.dk/om-sosu-oestjylland/strategisk-og-paedagogisk-grundlag/

GF1 Omsorg, sundhed og paadagogik

Det paedagogiske, didaktiske og metodiske grundlag pa GF1

Fagretningen "at arbejde med mennesker” skal introducere til hovedomradet “Omsorg, sundhed og
paedagogik”, og formalet er, at eleverne pa grundforlgbets 1. del bliver afklarede i deres uddannelses-
valg, saledes at de kan traeffe et realistisk uddannelsesvalg, og at de bliver forberedst til grundforlgbets
2. del.

Uddannelsesmalene for grundforlgbets 1. del er feelles for alle hovedomrader.

Varigheden er 20 uger. Eleven deltager i minimum 26 timers laererstyret undervisning i gennemsnit pr.
uge. Dertil kommer yderligere 10-12 timers forberedelse og fordybelse, sdledes at den samlede
uddannelsestid pr. uge svarer til ca. 37 timer.

Fagene pa grundforigb 1

e Erhvervsfag 1+2+3, 12 uger
e Dansk, 2 uger

e Matematik 2 uger

e Stgtte- og bonusfag 4 uger.

Oversigt over undervisningen pa fagretning: ”At arbejde med mennesker”:

Fag Niveau
Grundfag dansk FogD 2 uger
Grundfag Matematik FogD 2 uger
Erhvervsfag 1 Erhvervsintroduktion 2 uger
Erhvervsfag 2 Arbejdskultur 1% uge
Erhvervsfag 2 Praktikpladssg@gning 1 uge
Erhvervsfag 2 Samfund og sundhed 1% uge
Erhvervsfag 3 Arbejdsplanlaegningen Niv.1 1 uge
Erhvervsfag 3 Faglig dokumentation Niv.1 1 uge
Erhvervsfag 3 Faglig kommunikation Niv.1 1 uge
Erhvervsfag 3 Innovation Niv.1+2 2 uger
Erhvervsfag 3 Metodelaere Niv.1 1 uge

Bonusfag— 2 uger
Valgfag (4 uger) informationsteknologi/

verdensmal/ sundhed, omsorg og

psykologi.

Stgttefag - faglig fordybelse 1 uge

(social- og

sundhedsuddannelserne)

Stgttefag - faglig fordybelse 1uge

(peedagogisk assistent)




Grundforlgbets 1. del tilrettelaegges, sa eleverne udvikler almene og generelle erhvervsfaglige
kompetencer, men samtidig far eleverne kendskab til det paedagogiske omrade og SOSU-omradet, og
de introduceres til praktik- og beskaeftigelsesmulighederne, inden de efter 20 uger skal vaelge
grundforlgbets 2. del med retning mod Paedagogisk assistent eller Social og sundhedshjalper og
Social og sundhedsassistent eller en anden konkret erhvervsuddannelse fra et andet hovedomrade.



Undervisningen er inddelt i 6 temaer og gennemfgres helhedsorienteret og tvaerfagligt i et staerkt
holdfeellesskab for at sikre trivsel, overskuelighed og optimal lzering.

Laeringsmiljo

Et godt laeringsmiljg for de unge er et vigtigt element for at ggére grundforlgbet attraktivt, og for at
fastholde de unge pa erhvervsuddannelsen. Undervisningen tager derfor udgangspunkt i unges
feellesskaber og unges udfordringer, og der arbejdes med almen dannelse, og med at udvikle elevens
faglige og personlige identitet og med at styrke elevens afklaring af uddannelsesvalg.

Eleverne arbejder med praktiske projekter, der kendetegner typiske arbejdsprocesser inden for det
paedagogiske omrade og social- og sundhedsomradet. Det indebaerer, at de i undervisningen udfgrer
eksperimenter, bearbejder cases og udfgrer opgaver i simuleringssituationer eller ude i praksis.

Undervisningen tilrettelaegges pa grundlag af konkrete leeringsmal og faglige problemstillinger og
eleverne traenes i at veere undersggende, samarbejdende og reflekterende. Laeringsmalene skal
stptte elevens indlaering pa tvaers af fag og understgtte elevens motivation og faglige nysgerrighed.
Undervisningen tilrettelzegges helhedsorienteret med anvendelse af varierede arbejdsformer, der
styrker elevens lzering, og understgtter elevens faglige erkendelse og personlige dannelse.
Grundfagsundervisningen tilretteleegges med det paedagogiske mal, at eleven opnar indsigt og
faerdigheder i grundfaget, og i dets faktiske anvendelse i andre fag og i forhold til det psedagogiske
omrade og SOSU-omradet.

Valgfag

Valgfagene (bonus- og stgttefag) giver eleven mulighed for at deltage i lseringsaktiviteter, fag eller
niveauer som medvirker til afklaring af uddannelsesvalg, til udvikling af studiekompetence til de
bogligt steerke elever eller som stgtte til elever med seerlige behov.

Undervisningsdifferentiering anvendes systematisk i forhold til de konkrete laeringsmal, som
underviseren opstiller for undervisningen. Eleverne har mulighed for at na disse mal pa flere mader,
eller de kan have forskellige mal at arbejde med. De far personlig feedback pa deres faglige
progression, og der tages hgjde for elevernes forskellige forudssetninger samtidig med, at der foregar
lering i faellesskab.

Motion og bevaegelse

Motion og bevaegelse indgar i undervisningen pa flere mader. Der afsaettes lektioner til
lengerevarende idraetsaktiviteter. Den daglige dosis af aktivitet og bevaegelse indgar som en
integreret del af undervisningen. Der anvendes elementer fra Cooperative Learning, som
aktiverer eleverne fysisk, og der anvendes praktiske opgaver, der kraever, at eleverne rgrer sig.
Der indlaegges brainbrakes med leg og beveegelse. Skolens egne faciliteter samt omkringliggende
arealer anvendes til beveegelse og fysisk aktivitet.

Elevens forudsatninger og kompetencer

Skolens uddannelsesvejledere udarbejder uddannelsesplanen i Igbet af de fgrste 2 uger af
grundforlgbet og vejleder Isbende om uddannelsesmuligheder og de krav, der stilles i uddannelserne,
sa eleven kan foretage et realistisk valg af uddannelse, niveauer og valg af undervisning, herunder
EUX-forlgb.



Holdsansvarlige og uddannelsesvejledere deltager i mgder med foreeldre og holder informationsmegder
om optagekrav og ansggningsfrister.

Stgttemulighed

Alle elever bliver screenet ved uddannelsens start, og pa baggrund af screening vurderes elevens
behov for stgtte.

Ved behov for stgtte i laesning og skrivning kan skolen hjaelpe med individuel stgtte som f.eks. IT-
rygsaek eller lektiehjzelp.

Skolen kan sg@ge gkonomisk stgtte via SPS-systemet til ordblinde elever, og til elever med psykiske
vanskeligheder eller dokumenterede handicaps.
Bekendtgarelse om seerlige tilskud til specialpsedagogisk
bistand m.v. til elever, kursister og deltagere med
funktionsnedseettelser eller tilsvarende sveere
vanskeligheder (retsinformation.dk)
Stgtten kan for eksempel veere i form af:

o hjelpemidler, fx it-rygsaek og instruktion i brugen heraf
studiestgttetimer
lydbgger o-lign.
tegnsprogstolk og skrivetolk
personlig assistance og sekretaerhjzelp

| studiestgttetimerne arbejdes der med planlaegning og struktur ogi at indga i uddannelsesmiljget
og i at overholde tidsfrister og aftaler.

Stpttepersonen vil typisk vaere en laerer eller anden fagperson, som er tilknyttet SOSU @stjylland.
Skolen har et korps af frivillige mentorer og et antal medarbejdere, der har fokus pa elevens trivsel
og gennemfgrsel af uddannelsen.

Holdansvarlig og uddannelsesvejleder

Der erilgbet af uddannelsen mulighed for samtaler med holdansvarlig og uddannelsesvejledere.
Holdansvarlige giver feedback om elevens standpunkt og fremskridt i undervisningen.
Uddannelsesvejlederne vejleder i forbindelse med niveauer i fagene, videreuddannelse eller f.eks.
lengerevarende sygdom, orlov eller hjaelp til at komme videre ved gnske om uddannelsesskift.

Evaluering

Elevens udbytte af undervisningen evalueres Igbende. Evalueringens formal er at understgtte
progressionen i elevens lering, og at sikre, at eleven reflekterer over sin faglige udvikling i
sammenhang med faget og uddannelsen som helhed.

Den opnaede viden i erhvervsfag 1, 2 og 3 evalueres afsluttende i et st@rre projekt af en uges varighed.
Projektet fremlaegges, og der gives mundtlig feedback.

Afsluttende bedgmmelse

Skolens afsluttende bedgmmelse foretages, nar de planlagte laeringselementer er gennemfgrt og
fagene er afsluttet. Der er prgve i dansk eller matetatik pa niveau D eller F.

Der er ikke krav om, at eleverne pa grundforlgbets 1. del skal besta fagene.


https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2020/1947
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2020/1947
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2020/1947
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2020/1947

Folgende bedgmmes pa grundforlgbets 1. del: Bedgmmelse

Fag

Dansk F eller D Prave, standpunktskarakter

Matematik F eller D Prgve, standpunktskarakter

Erhvervsfag 1 Bedgmmes ikke

Erhvervsfag 2 —alle 3 fag bedgmmes Bestdet/ ikke bestdet

Erhvervsfag 3 — alle 6 fag bedgmmes Bestdet/ ikke bestdet
Progver

Prgver gennemfgres som beskrevet i grundfagsbekendtggrelsen og under hver enkelt uddannelse og
fag i skolens eksamenshandbog. Eksamenshandbog (sosuoj.dk)



https://www.sosuoj.dk/eksamenshaandbog/

Laeringsindhold i uddannelsen

Skematisk oversigt over grundforlgb 1

Temal Tema2 Tema3 Tema4d Tema5 Tema
Varighed 2 uger 5 uger 4 uger 4 uger 3 uger 6
2 uger

Temaer: Introduktion| Det Den professi- | Din arbejds- | Fremtidens | Projekt
20 uger godeliv | onellerolle plads institutioner
Erhvervsfag: 2 uger 3 uger 2 uger 2 uger 1,4 uge 1 uge
12 uger 10 dage 15 dage | 10dage 10 dage 7 dag 5 dage
Grundfag Dansk Dansk Dansk Dansk Dansk
4 uger: 1 dag 3 dage 2 dage 2 dage 2 dage
Dansk Evi.
Matematik foue3

Mat. Mat. 2 dage Mat. 3 dage | Mat.2 dage [t

3 dage prgve 3 dage
Valgfag 4 uger: Bonus Bonus Bonus Bonus
Bonusfag

3 dage 2 dage 3 dage 2 dage
St¢'ttefag Faglig Faglig fordyb- | Faglig fordyb-| Faglig fordyb-
Faglig fordybelse ?fx fordyb- else else else
stgttedansk, studie-
tur, kursus o.lign.) else 3 | 3dage 2 dage 2 dage

dage
@vrige uddannelses- Motionselementer gennem hele forlgbet (18 uger), ca. 3 lektioner ugentligt.
elementer Indarbejdes lokalt i planleegningen

Laeringsmiljo

Undervisningen er organiseret i temaer, hvor alle fagene indgar. Denne tilrettelzeggelse af undervisningen
skal stgtte din indleering pa tveers af fag og understgtte din motivation og faglige nysgerrighed.

Du og dine klassekammerater har forskellige erfaringer og viden. Differentiering i undervisningen og

dine valgfag giver mulighed for udvikling af studiekompetence og sikre dit realistiske valg af

uddannelse.

Forskellige mader at tilrettelaegge undervisningen pa tager hensyn til dit faglige niveau, din laeringsstil

og dine forudsatninger.

Der er tilknyttet faste kontaktlzerere til hvert hold, og du far fra starten tildelt en holdansvarlig, som vil
felge dig og stgtte dig, bade fagligt og personligt, gennem dit grundforlgb.
Holdansvarlig arbejder bl.a. med feellesskab og trivsel blandt eleverne.

De holdansvarlige er ogsa dine undervisere pa grundforlgbet og de sikrer, at der er sammenhaeng og
progression i forlgbet. Din kontaktlaerer giver dig Ipbende faglig og personlig feedback.
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Du skal anvende digitale medier (pc, Ipad, smartphone), hvor det er relevant, og hvor det stgtter dig i
at na de faglige mal.

Afsluttende projekt:

Du afslutter grundforlgb 1 med et stgrre projekt af en uges varighed. Der er 5 tvaerfaglige temaer inden du
afslutter GF1 med et projekt.

Alt det du har leert, i Ipbet af de 5 temaer pa grundforlgb 1, samles og bedgmmes, nar du fremlaegger dit
projekt for klassen og laereren. Du far mundtlig feedback.

Tema 1- Introduktion

Varighed 10 dage

Du introduceres til de erhvervsfaglige uddannelser, under fagretningen "Omsorg, sundhed og padagogik”.

Du skal tilegne dig vaerktgjer og metoder til at udfgre, forsta og forholde dig til erhvervsfaglige
arbejdsprocesser. Der arbejdes tillige med dine personlige og sociale kompetencer, da det er
grundstenene inden for arbejdet med mennesker.

I dette tema arbejder eleven med folgende fag og mél:

Fag | Dage | Mal

2. Handle ergonomisk, sikkerheds- og arbejdsmiljgmaessigt korrekt ved Igsningen af simple
erhvervsfaglige opgaver.

3. Udfgre simple erhvervsfaglige opgaver med relation til miljg, baeredygtighed, og den grgnne
omstilling.

4. Veelge og begrunde valg af fagretning i egen uddannelsesplan.

Efl 10 1. Alene og i samarbejde med andre udfgrer simple erhvervsfaglige arbejdsopgaver under instruktion.

Tema 2- Det gode liv

Varighed 25 dage inklusiv dansk og valgfag

Temaet handler om at tage vare pa andre mennesker. Det handler ogsa om, at kunne tage vare pa sig selv.

| temaet der omhandler det gode liv, stifter du bekendtskab med begreber, der handler om egenomsorg,
livskvalitet, trivsel og sundhed - bade for dig selv og for andre. Herunder vigtigheden af at spise sundt,
hvordan bevaegelse er med til at give bade mental og fysisk sundhed. Hvilke faktorer, der pavirker vores
levevilkar samt viden om seksuel sundhed, og hvordan man handterer sin privatgkonomi.

Du far viden om, hvilke sundhedsmaessige faktorer, som er relevante i forhold til bade bgrn, unge og zeldre
samt mennesker med nedsat funktionsevne.

I dette tema arbejder du med folgende fag og mél:

11




Fag

Dage

Fagmal

Ef2

Samfund og sundhed

1. Beskrive aktuelle samfundsmaessige forhold og problemstillinger
indenfor elevens eller lerlingens hovedomrade ved brug af egne ord.
2. Deltage i dialog om egen rolle og indflydelsesmuligheder i
samfundet.

8. Gengive faktorer der har betydning for den enkeltes seksuelle
sundhed herunder kgnssygdomme og praevention.

9. Gengive faktorer der er af betydning i forhold til at vise respekt for
andres kgnsidentitet og seksualitet, modvirke seksuel chikane og
forsta personlig greensesaetning.

Ef3

Arbejdsplanlaegning
og samarbejde

Ef3

Faglig dokumentation

Ef3

Faglig kommunikation

4. Kommunikere og handle hensigtsmaessigt i forskellige samarbejds-
og arbejdsrelationer.

2. Anvende uddannelsernes faglige begreber i forbindelse med
udarbejdelse af relevant faglig dokumentation. som arbejdssedler,
egenkontrolskema, tekniske tegninger, tilbud, fakturaer o.l.

3. Anvende forskellige kommunikationsformer og -metoder, der er
afpasset modtageren og den givne opgave, herunder tale, sociale
medier, SMS, e-mails og andre skriftlige dokumenter

Tema 3- Den professionelle rolle

Varighed 20 dage inklusiv dansk og valgfag

| arbejdet med den professionelle rolle far du et billede af, og far sat nogle begreber pa, den psedagogiske

og social-og sundhedsfaglige profession. Gennem praksisnaere eksempler og cases arbejdes der pa at give
professionen form og betydning for den enkelte pa en made, sa det skaber fundament for et sikkert valg af
uddannelsesretning. | den professionelle rolle vil du fa redskaber og begreber, der ggr dig i stand til at

formidle egne styrker og kompetencer inden for fagretningen “Omsorg, sundhed og paedagogik ”. Samtidigt
vil du blive tydelig pa, hvad det kraever af personligt og fagligt indblik og kompetencer at arbejde med
mennesker.

I dette tema arbejder du med falgende fag og mal:

Fag Dage | Fagmal
Ef2 | Arbejdsplads- 4 4. Gengive roller og beslutningsprocesser i samarbejdet om en erhvervsspecifik
kultur opgave.

5. Gengive enkle og overskuelige eksempler pa hensigtsmaessigt samspil
mellem den enkelte medarbejder og virksomheden.
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Ef2 Leereplads- 2. Beskrive egne faglige og personlige kompetencer, samt interesse for valgte
spgning branche/uddannelse.
4. Anvende forskellige metoder og vaerktgjer til at dokumentere og formidle
sine kompetencer ved ansggninger og mundtlige samtaler.
Ef2 | samfund og 1. Beskrive aktuelle samfundsmaessige forhold og problemstillinger indenfor
sundhed elevens eller lzerlingens hovedomrade ved brug af egne ord.
Ef3 Arbejdsplan- 1. Planlzegge, koordinere og udfgre en arbejdsproces, alene og i samarbejde
. med andre.
lsegning 9g 2. Udveelge og anvende fysiske og digitale planlaegningsvaerktgjer- og metoder.
samarbejde 3. Gengive forskellen pa kollaborative og kooperative samarbejdsprocesser.
4. Kommunikere og handle hensigtsmaessigt i forskellige samarbejds- og
arbejdsrelationer.
Ef3 | Faglig 1. Forsta og anvende faglige udtryk og begreber.
kommunikation 2. Fremsgge og anvende relevante informationer og
procedurebeskrivelser i relation til erhvervsfaglige opgaver.
Ef3 Metodelaere 1. Veelge og praktisk anvende praesenterede arbejdsmetoder, der er

mest hensigtsmaessige i en given situation.

2. Veelge mellem forskellige arbejdsprocesser og -metoder i en
erhvervsrelevant opgave under hensyn til parametre som
bzredygtighed, sikkerhed og kvalitet.

Tema 4- Din arbejdsplads

Varighed 20 dage inklusiv dansk og valgfag

Hvad skal der til for at skabe en god arbejdsplads?
Under dette tema opnar du forstaelse for, hvilke faktorer der er medvirkende til at skabe en god arbejds-

plads.

Der arbejdes med samarbejde, kommunikation, konflikthandtering og arbejdsmiljg. Der vil endvidere vaere
fokus pa, at du opnar forstaelse for planlaegning og tilrettelaeggelse af arbejdsprocesser. Du stilles overfor
etiske dilemmaer i forhold til problemer pa en arbejdsplads.

Malet er at gge din faglige kompetence og forstaelse for din egen rolle og din deltagelse i kommende
arbejdsopgaver.

I dette tema arbejder du med folgende fag og mél:

| Fag |

| Dage | Fagmal

13




Ef2

Arbejdspladskul-
tur

Ef2

Leerepladssggni
ng

1. Gengive eksempler pa arbejdspladskulturer inden for fagretningens
professioner, herunder egne muligheder for at bidrage til en produktiv
og inkluderende arbejdsplads.

2. Pa baggrund af erhvervsrettede cases, gengive faktorer, der spiller ind
pa samarbejde i en arbejdsproces.

3. Deltage i dialog om arbejdspsykologiske emner herunder, sexisme,
kraenkende handlinger, seksuel diskrimination, racisme og
forskelsbehandling, og tage aktivt stilling til, hvad et godt psykisk
arbejdsmiljg er og den enkeltes rettigheder og pligter i forbindelse
hermed.

Ef2

Samfund og
sundhed

1. Beskrive forskellige typer af virksomheder, leerepladsmuligheder,
uddannelsesmuligheder og mulige aftaleformer ift. endelig valg af
uddannelse.

3. Leegge en malrettet plan for leerepladssggning ift. kendskab til
virksomheder og deres vaerdier, inden for den valgte fagretning.

5. Opbygge og anvende nye og eksisterende analoge og digitale sociale
netveerk i sin laerepladssggning.

6. Evaluere egen lzerepladssggning i forhold til uddannelsesgnsker, egne
kompetencer og efterspgrgslen pa arbejdsmarkedet.

2. Deltage i dialog om egen rolle og indflydelsesmuligheder i samfundet.

Ef3

Arbejdsplanlaeg-
ning og samar-
bejde

Ef3

Faglig dokumen-
tation

7. Genkende og beskrive forskellige typer af samarbejdsrelationer, roller og
konflikttyper.

8. Anvende dialog og argumentation i samarbejdet om faglige
opgavelgsninger.

Ef3

Metodelaere

1. Anvende eksisterende analoge og digitale faglige dokumentationer i en
erhvervsrelevant arbejdsproces.

Ef3

Faglig kommuni-
kation, niveau 2

2. Valge mellem forskellige arbejdsprocesser og -metoder i en
erhvervsrelevant opgave under hensyn til parametre som baredygtighed,
sikkerhed og kvalitet.

4. Vxlge og begrunde hensigtsmaessige samarbejds- og
kommunikationsformer herunder sociale medier SMS, tale, e-mails og
andre skriftlige dokumenter.

5. Gengive kommunikationsprocesser pa baggrund af grundlaeggende
kommunikationsmodeller, f.eks. afsender-modtager, envejs- og
tovejskommunikation.

Tema 5- Fremtidens institutioner

Varighed 15 dage inklusiv dansk og valgfag

Du arbejder innovativt med fremtidens institution. | processen indgar flere forskellige innovative. Det

skal anvende din viden om arbejdspladskultur i din vision om en institution, som fremmer arbejds-
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pladskulturen og det gode samarbejde.
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I dette tema arbejder eleven med folgende fag og mél:

Fag Dage | Fagmal
Ef2 | Arbejds- 3 1. Gengive eksempler pa arbejdspladskulturer inden for fagretningens professioner,
pladskultur herunder egne muligheder for at bidrage til en produktiv og inkluderende
arbejdsplads.
2. P4 baggrund af erhvervsrettede cases, gengive faktorer, der spiller ind pa
samarbejde i en arbejdsproces.
4. Gengive roller og beslutningsprocesser i samarbejdet om en erhvervsspecifik
opgave.
Ef2 | Samfund og 3. Gengive enkle og overskuelige eksempler om samspillet mellem
sundhed samfundsudviklingen og udviklingen i virksomhederne, med inddragelse af
sundheds- og miljgmaessige aspekter.
Ef3 Innovation 4 1. Skelne mellem innovation og udvikling samt mellem forskellige typer af

innovation i en eksisterende organisation eller ved opstart af ny virksomhed
2. Anvende innovative metoder i Igsning af en erhvervsrelevant opgave.
4. Afprgve egne ideer eller forslag til @ndringer af arbejdsprocesser.

Tema 6- Afsluttende tema

Varighed 10 dage inklusiv dansk (2 dage) og 3 pre@vedage

| dette tema arbejder du med dit afsluttende projekt. Det afsluttende tema indeholder ogsa grundfags-
preve i dansk.
Med udgangspunkt i det gennemgaede stof, udarbejder du et projekt, som har fokus pa hovedomradet ”Om-
sorg, sundhed og paedagogik”. Projektarbejdet afsluttes med en mundtlig fremlaeggelse. Du far efterfglgende

en mundtlig evaluering.

Afsluttende projekt

Fag

Dage | Fagmal

Ef3

Arbejdsplanlaegning og samar- 5 6. Deltage i dialog om, og med egne ord give eksempler

bejde, niveau 2:

pa, Igsning, planlaegning og effektiv udfgrelse af
forskellige arbejdsprocesser.

Ef3

Faglig dokumentation

3. Digitalt dokumentere og formidle egne
arbejdsprocesser, metoder og resultater.

6. Give og modtage faglig feedback pa arbejdsprocesser,
metoder og resultater.

Ef3

Faglig kommunikation

2. Fremsgge og anvende relevante informationer og
procedurebeskrivelser i relation til erhvervsfaglige
opgaver.

Ef3

Metodelaere

3. Opstille kriterier og anvende evalueringsvaerktgjer
til evaluering af egen arbejdsproces og metode.

4. Deltage i dialog om forskellige arbejdsmetoders
anvendelighed i forskellige arbejdsmaessige
sammenhange.

16



Valgfag pa grundforigb 1

Der er i alt 4 uger med 3 forskellige valgfag. Valgfagene udbydes som bade stgttefag og bonusfag, som
alle bidrager til din faglighed, muligheder for stgtte og faglig udvikling. Valgfagene tilretteleegges
saledes, at du far mulighed for at fa et fag, der interesserer dig, og et fag du har brug for, for at
gennemfgre GF1, og for at forbedre dine muligheder for at gennemfgre GF2. Du veelger faget sammen
med din uddannelsesvejleder sa det understgtter din uddannelsesplan.
De 3 valgfager:
1. Bonusfag—fordybelsesfag eller verdensmalsfag (to uger)

2. Stgttefag—dansk (en uge)
3. Bonusfag-studietur eller faglig fordybelse (en uge)

Bonusfag paedagogisk assistent

Undervisningen har til formal at eleven far 5 dages fordybelse indenfor de paedagogiske omrader. Eleven
introduceres til, hvordan en hverdag ser ud i en daginstitution, og hvordan man arbejder hermed pa grundforlgb 2
og pa hovedforlgb med oplzering.

Undervisningens indhold
e Barnets udvikling
e Planlaegning og udfgrelse af aktiviteter
e Pzdagogiske malgrupper
e Kommunikation
e Introduktion til hovedforlgbets uddannelsesspecifikke fag

Arbejdsformer
Undervisningen tager udgangspunkt i mangfoldige arbejdsformer, herunder klasseundervisning, praksisbesgg,
gruppearbejde og simulation.

Evaluering
Sammen med underviseren evaluerer du Igbende dine faglige fremskridt.

Afsluttende bedgmmelse
Faget er uden niveau og vurderes med bedgmmelsen "gennemfgrt/ ikke gennemfgrt”.

Bonusfag social- og sundhedshjaelper/ -assistent:

Undervisningen har til formal at eleven far 5 dages fordybelse indenfor social- og sundhedsuddannelserne. Eleven
introduceres til, hvordan en hverdag ser ud pa et plejecenter/ i hjemmeplejen, og hvordan man arbejder hermed
pa grundforlgb 2 og hovedforlgb med opleering.

Undervisningens indhold
e Kommunikation

e Fysisk og psykisk handicap
e Livshistorier

e Sanserne

e Sygdomsleere
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Arbejdsformer
Undervisningen tager udgangspunkt i mangfoldige arbejdsformer, herunder klasseundervisning, praksisbesgg,
gruppearbejde og simulation.

Evaluering
Sammen med underviseren evaluerer du Igbende dine faglige fremskridt.

Afsluttende bedgmmelse
Faget er uden niveau og vurderes med bedgmmelsen “gennemfgrt/ ikke gennemfgrt”.

Verdensmal:
Undervisningen skal give dig et godt afseet i at forsta og inspireres af FN’s Verdensmal.

Faglige mal og fagligt indhold

Faget har et erhvervsfagligt og et alment dannende formal samt et studieforberedende aspekt.

Fagets formal er at bidrage med viden, faerdigheder, som saetter dig stand til at fremme baeredygtig udvikling privat
og professionelt. Det sker bl.a. gennem undervisning omhandlende

e arbejdet med FN’s Verdensmal

e baredygtig udvikling og livsstil

e menneskerettigheder ligestilling mellem kgnnene

o fremme en fredelig og ikkevoldelig kultur

e globalt medborgerskab

e samt anerkendelse af kulturel mangfoldighed og af kulturens bidrag til baeredygtig udvikling.

Arbejdsformer

Undervisningen tager udgangspunkt i mangfoldige arbejdsformer, herunder klasseundervisning, foredrag,
projektarbejde, ture ud af huset, individuelt arbejde, gruppearbejde, skriftligt arbejde samt mundtlige
diskussioner og fremlaeggelse.

Evaluering af begge bonusfag
Sammen med underviseren evaluerer du Igbende dine faglige fremskridt.

Afsluttende bedgmmelse

Faget er uden niveau og vurderes med bedgmmelsen “gennemfgrt/ ikke gennemfgrt”.
[

Informationsteknologi

Undervisningen skal give dig et godt afszet for at anvende informationsteknologi og sociale medier i din dagligdag
og i dit arbejdsliv.

Faglige mal og fagligt indhold: Faget har et erhvervsfagligt og et almendannende formal samt et
studieforberedende aspekt. Faget har til formal at saette dig i stand til at betjene og anvende
informationsteknologiske Igsninger. Desuden har faget til formal at give dig forstaelse for det samspil, der er
mellem teknologi og arbejdsliv og den indflydelse, det har pa dig og samfundet, bade nationalt og internationalt.

Faget skal give dig mulighed for at tilegne dig praktiske IT-kompetencer, der kan bruges som bor_ger og som aktiv
pa det danske arbejdsmarked. Du skal aktivt kunne forholde sig til anvendelsen af informationsteknologi i
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forskellige sammenhange og situationer.

Anvende generelle funktioner i informationsteknologiske veerktgjer til tekst- og talbehandling,

forholde sig til, hvordan systemer til tekst- og talbehandling kan bruges i Igsning af brancherelevante
opgaver

anvende informationsteknologi til kommunikation

anvende informationsteknologi til behandling af billede og lyd

anvende informationsteknologi til informationsindsamling

forholde sig til it-anvendelse generelt i samfundet

redeggre for og diskutere, hvilke konsekvenser den informationsteknologiske udvikling har for det enkelte
menneske.

N

Nouhsw

Tilrettelaeggelse: Undervisningen tager udgangspunkt i det, som du kan.

Undervisningen baseres pa mangfoldige arbejdsformer, herunder klasseundervisning, foredrag, case-arbejde,
projektarbejde, praksisnaer undervisning, individuelt arbejde, gruppearbejde, skriftligt arbejde samt mundtlige
diskussioner og fremlaeggelse

Evaluering:
Sammen med underviseren evaluerer du Igbende dine faglige fremskridt.

Afsluttende bedgmmelse:
Faget er uden niveau og vurderes med bedgmmelsen "gennemfgrt/ ikke gennemfart”.

Studietur
Faget er uden niveau: op til 1 uge

Bonusfaget giver dig mulighed for at fordybe dig i saerlige faglige elementer og problemstillinger.

Der vil veere planlagt faglig fordybelse og evt. en studietur. Du kan evt. have virksomhedsforlagt undervisning.
Pa studieturen rejser du sammen med en gruppe og besgger et sted i Danmark. Studieturen indeholder bade
faglige, sociale og kulturelle aktiviteter. Fx besgg pa bgrne- og aldreinstitutioner, samarbejdsgvelser og faelles
aktiviteter, fx motion, musik eller teater.

Hvis du vil pa virksomhedsforlagt undervisning skal du selv medvirke til at finde et sted, hvor du kan fordybe dig i
relevante emner.

Afsluttende bedgmmelse

Faget er uden niveau og vurderes med bedgmmelsen gennemfgrt/ikke gennemfgrt.

Stottefag dansk
Faget er uden niveau: varighed 1 uge

Beskrivelse af stpttefag dansk:

Dansk i andre fag
e Faglig laesning
e  Skriftlighed og opgaveskrivning (evt. grammatik efter behov)
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Genre og tekstforstaelse i danskfaget
e Forstaelse for og brug af dansk faglige modeller frem mod danskeksamen (aktantmodellen, beret-
termodellen, nyhedstrekanten, relationsmodellen mm.)
e Forstaelse for og analyse af noveller
e Forstaelse for og analyse af artikler
¢ Forstaelse for og analyse af andre genre som fx kortfilm, digte, eventyr mm.

Kilder til stgttefaget

Ind i dansk www.indidansk.dk
Uden niveau
Der afholdes ikke afsluttende prgve.
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Beskrivelse af erhvervsfag og grundfagene dansk, matematik, engelsk
og samfundsfag

Dette fremgar af bilagene til grundfagsbekendtggrelsen:

BEK nr 555 af 27/04/2022

Bilag 4 dansk

Bilag 8 fremmedsprog (engelsk)
Bilag 12 matematik

Bilag 16 samfundsfag

Bilag 19 -23  erhvervsfag 1+2+3

Bekendtggrelse om grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet andetsprogsdansk og kombinationsfag i
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til erhvervsuddannelserne (retsinformation.dk)

Vi henviser desuden til eksamenshandbogen for de enkelte fag og niveauer
Eksamenshandbog (sosuoj.dk)
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https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555
https://www.sosuoj.dk/eksamenshaandbog/

