Helhedspleje

Faktablad: 23159

Styrk dine kompetencer i at yde personcentreret omsorg og helhedspleje, der
bygger p& borgerens egne veerdier, gnsker og behov.

Med denne uddannelse leerer du at planleegge, udfere og evaluere helhedsple-
je, hvor borgerens veerdier, gnsker og behov er i centrum.

Du far redskaber til at skabe tryghed, selvbestemmelse og vaerdighed i hverd-
agen - og til at inddrage bade pdrerende og tveerfaglige samarbejdspartnere,
s@ indsatsen bliver sammenhaengende, forebyggende og udviklende.

Undervisningen kombinerer praksisnaere gvelser med ny viden, som du kan tage
direkte med hjem i arbejdet.

Efter uddannelsen kan du:

® Se hele mennesket og tilretteleegge helhedspleje, der fremmer livskvalitet,
selvsteendighed og veerdighed.

®  Styrke relationen og dialogen med borgeren - og bruge kommunikation
som et aktivt redskab til at skabe selvbestemmelse.

® Inddrage pargrende og samarbejde pé tveers af faggrupper for at sikre, at
plejen haenger sammen.

® Arbejde madlrettet med forebyggelse, rehabilitering og vedligeholdelse af
trivsel - altid med borgerens behov som udgangspunkt.

Tilmelding og yderligere information
For yderligere oplysninger kontakt vores kursuskoordinator:

Anne Kathrine Valeur tif: 87206117, mail: akv(@sosuoj.dk.

Du tilmelder dig uddannelsen
via vores hjemmeside.

Se aktuelle datoer og steder vi
afholder uddannelsen p& www.sosuoj.dk.

Scan her

Aarhus - Silkeborg « Skanderborg « +45 87412626

Malgruppe

Uddannelsen er for dig, der er
social- og sundhedshjeelper, social-
og sundhedsassistent, psedagogisk

assistent og andre medarbejdere
og ledere i social-, sundheds- og
genoptraeningssektoren.

Okonomi

Uddannelsen er gratis for
deltagere, der tilhgrer AMU-
malgruppen, dvs. uddannelse til og
med fagleert niveau.

Der kan seges VEU-godtgerelse
efter geeldende regler.

Varighed

Antal dage: 2
Daglig undervisningstid:
kl. 8.00 - 15.24

SOSU

Ostjylland


https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/compassion-egenomsorg-i-omsorgs-og-relationsarb/

