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Akademiuddannelse i
Sundhedspraksis

En akademiuddannelse i
sundhedspraksis er for dig, der
arbejder inden for omsorg,
sundhed og paedagogik, og som
onsker at videreuddanne dig.
Uddannelsen giver dig
kompetencer til at varetage nye
funktioner eller lase sével
nuvaerende som fremtidige
arbejdsopgaver pa et hgjere
niveau.

Uddannelsen giver dig
kompetencer til at varetage
funktioner inden for bade det
psykiatriske, social- og sundheds-
faglige omrade eller det
peedagogiske omrade. Du far
viden om professionel praksis i
sundhedssektoren, og du far
kompetencer inden for sundheds-
fremme, forebyggelse og
rehabilitering. Du far ogsd viden
om og metoder til at lgse en
raekke opgaver inden for f.eks.
kvalitetssikring og udvikling.

Malgruppe

Uddannelsen henvender sig til
dig, der gerne vil:

« blive mere professionel og
selvsteendig i det daglige
arbejde.

« udvikle og styrke de faglige
kompetencer.

- analysere og reflektere over
sammenhange mellem teori
og praksis.

- have nye faglige udfordringer

- kvalificere dig til videre-
uddannelse, f.eks
diplomuddannelse.

Du har adgang til Akademi-
uddannelsen i Sundhedspraksis,
hvis du har falgende:

« relevant erhvervsuddannelse
« 2 ars relevant erhvervserfaring.



Moduler - udbud 2025/2026

Professionel praksis
Kvalitetsudvikling og dokumentation
Sammenhaengende forlgb

Innovativ praksis

Paedagogik og kommunikation
Socialpaedagogik og psykiatri
Multikompleksitet i praksis

Demens

Kriseindsat og mental parathed

Afgangsprojekt

Forar Efterdar Forar
2026 2026 2027
X
X
X
X
X
X X X

Uddannelsen

Akademiuddannelsen er bygget
op af 6 moduler: 2 obligatoriske,
3 valgfrie, samt afgangsprojekt.

Hvert modul udger 10 ECTS point.
Du kan veelge at tage et eller flere
moduler eller hele uddannelsen.
Du kan tage uddannelsen som
deltidsuddannelse, hvoraf et
deltidsmodul varer op til 8 uger
og 3 dage.

Til afgangsprojektet er der
lobende vejledning - ikke
undervisning.

Obligatoriske moduler:

« Professionel praksis

« Kvalitetsudvikling og
dokumentation.

Valgfrie moduler:

« Sammenhangende forlgb

« Innovativ praksis

« Paedagogik og kommunikation

« Socialpeedagogik og psykiatri

« Multikompleksitet i praksis

« Demens

« Kriseindsats, mental parathed
og koordinering i krisesituatio-
ner.

Du kan leese mere om de enkelte
moduler pd sosuoj.dk under
efteruddannelse og kurser.



https://www.sosuoj.dk/efteruddannelse-og-kurser/akademiuddannelser/sundhedspraksis/

Undervisning

Forar 2026

Socialpaedagogik og psykiatri:
17/2,18/2,24/2,3/3,4/3,10/3,18/3, 25/3 2026
Eksamen: 16/4 2026

Alle dage fra 8.00-14.20

Professionel praksis og Kriseindsats og meltal parathed:
16/3+17/3+23/3+24/3+7/4+13/4 +14/4 + 21/4 2026
Eksamen: 13/5 2026

Afgangsprojekt forar 2025
Start 16/3 2026. Eksamen 13/5 2026.

Efterar 2026

Alle uddannelser:

6/10, 7/10, 21/10, 28/10, 29/10, 4/11, 11/11, 18/11 2026
Eksamen: 3/12 2026

Alle dage fra 8.00-14.20

Afgangsprojekt efterar 2026
Start 5/10 2026. Eksamen 2/12 2026.

Pris
10 ECTS-moduler afholdt i dagtimerne koster kr. 12.500,- og

Afgangsprojekt koster kr. 13.000,-.
Der tages forbehold for aendringer i lovgivning, bekendtgerelse m.v.

Omstillingsfonden

Der kan sgges om midler hos Omstillingsfonden til at f& deekket deltagerge-
byret op til 10.000 kr. Laes mere her

SvVU

Der kan sgges SVU (StatensVoksenUddannelsesstatte) svarende til 60% af
hojeste dagpengesats.

Yderligere oplysninger

Kontakt uddannelsessekretaer Dorte Lorenzen, mail: DOL(@sosuoj.dk,
tif. 87 4126 04.



https://www.via.dk/efter-og-videreuddannelse/studievejledning/uddannelsesstoette-omstillingsfonden
mailto:DOL%40sosuoj.dk?subject=AU%20i%20Sundhedspraksis

