
 

Godkendt juni 2024 

Skole-oplæringsplan for social- og sundhedshjælper  

Februar 2025 

Silkeborg 

Uddannelsesperiode:  
GF2: 01.09.2024 – 31.01.2025 
HF: 01.02.2025 - 31.03.2026 

 
Uddannelsesafsnit: 

 
Tidsrum: 

 
Ferieperioder*: 

 

GF2 september 23 
20 uger – 100 dage 

01.09.24 – 31.01.25 
 

Juleferie:  
(23.12.24 – 03.01.25 - 5 dage) 

Skoleperiode 1 
(2 uger / 10 dage) 

01.02.25 - 23.02.25 Ferie uge 7 (5 dage) 

Påbygning 1 
(2 uger /10 dage) 

24.02.25 – 09.03.25  

Oplæringsperiode 1 
(12 uger minus ferie og helligdage alt ca. 
11,2 uger)  

10.03.25 - 01.06.25  

Skoleperiode 2 
(14 uger / 70 dage) 

02.06.25 - 29.09.25 
Ferie: 
28-29-30 (15 dage) 

Påbygning 2 
(2 uger / 10 dage) 

30.09.25 – 20.10.25 
Ferie uge 42 (5 dage) 
 

Oplæringsperiode 2 
(22,2 – minus ferie og helligdage– 
i alt ca. 20,2 uger) 

21.10.25 - 24.03.26 
Juleferie: 
(22.12.25 – 02.01.26 - 5 dage) 

Skoleperiode 3 
(1 uge / 5 dage) 

25.03.26 - 31.03.26  

 
5/6 og 31/12 tæller som en hele skoledag, evt. manglende undervisningstimer lægges på andre skoledage. 

 

Yderligere ferie skal afholdes i oplæringsperioderne efter aftale med arbejdsgiver/oplæringssted. 

Hvis du er i tvivl om du har optjent ferie, skal du kontakte din arbejdsgiver om dine muligheder for ferie. 

 

Elever arbejder som udgangspunkt ikke på helligdage, med mindre det har et læringsmæssigt sigte 

 

Påbygningsfag 1: 

• Samarbejde med borgerne med demens og dennes pårørende 

• Livskvalitet og forebyggelse af ensomhed 
 

Påbygningsfag 2: 

• Kost og motion til udsatte grupper  

• Velfærdsteknologi og opgaver omkring telemedicin 
  

Afsluttende prøve: Uge 14 2026 

Afslutning: Afslutning: 31.03.2026 

 

Ændringer i planen kan forekomme  
 


