
Om modulet
Den nye ældrelov stiller nye krav 
til samarbejde, koordinering og 
ledelse tæt på borgeren. 

Når medarbejdere arbejder i faste 
teams med ansvar for helhedspleje, 
bliver teamledelse en vigtig nøgle 
til at skabe kvalitet, sammenhæng 
og trivsel.

På modulet får du indsigt i, 
hvordan du kan etablere, udvikle 
og lede velfungerende teams, hvor 
faglighed, samarbejde og fælles 
ansvar understøtter kerneopgaven.

Du udvikler din egen ledelsespraksis 
og får redskaber til at arbejde 
med teamroller, motivation 
og kompetenceudvikling. 
Samtidig lærer du at understøtte 
medarbejdernes ansvar og 
handlekraft i en hverdag præget 
af forandringer og øgede krav til 
tværfagligt samarbejde.

Det lærer du på modulet

Du får indsigt i, hvad der 
kendetegner højtydende teams, 
og hvordan du skaber de bedste 
rammer for samarbejde, trivsel og 
faglig udvikling.

Du lærer om teamets 
udviklingsprocesser og de 
muligheder og udfordringer, der 
kan opstå, når medarbejdere får 
større ansvar for planlægning, 
koordinering og opgaveløsning.

Du bliver introduceret til teorier og 
metoder inden for teamledelse, 
motivation og forandringsledelse, 
som du kan anvende direkte i din 
egen praksis.

Derudover får du redskaber til at 
understøtte selvkoordinerende 
teams og skabe en kultur, hvor 
læring, videndeling og fælles 
ansvar bidrager til bedre løsninger 
for både borgere og medarbejdere.

Undervisning

Uddannelsen varer 5 dage inkl. 
eksamen.

Undervisningen foregår med fysisk  
fremmøde på SOSU Østjylland,  
Hedeager 33, 8200 Aarhus N 
i tidsrummet 8.30 - 15.30 på 
følgende datoer:

25/2, 11/3, 25/3, 8/4 2027

Eksamen: 28/4 -29/4 2027

Tilmelding 

Du tilmelder  
dig på  
www.sosuoj.dk.

Pris

Modulet koster kr. 5.900,- og 
inkluderer ikke undervisnings-  
materialer og bøger.
Du kan søge midler til at få dækket 
dele af deltagergebyret ved  
Omstillingsfonden. 
Akademiuddannelsen udbydes 
med ret til SVU – Statens  
Voksenuddannelsesstøtte -  
svarende til 60% af højeste  
dagpengesats, læs mere her. 

Læs mere hos Omstillingsfonden og 
Kompetencefonden.

Yderligere oplysninger

Modulet udbydes af 
Erhvervsakademi Aarhus  
og afholdes af SOSU Østjylland. 

Har du spørgsmål eller brug for 
yderligere information og hjælp 
kontakt uddannelseskoordinator  
Dorte Lorenzen: 
dol@sosuoj.dk eller tlf. 8741 2604.Scan koden
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https://www.via.dk/efter-og-videreuddannelse/studievejledning/kompetencefonde
https://eadania.dk/efteruddannelse/tilskud-og-kompetencefonde/omstillingsfonden/
http://www.foa.dk/medlemsfordele/faglig-udvikling/25000-til-uddannelse

