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AIDA 
Et EU støttet projekt med fokus på omsorg  
for ældre med kognitive funktionsnedsættelser. 
 
 

I årtier har vi vidst, at børn med udviklingshæmning (ID) bliver teenagere og voksne med ID, men 

tilsyneladende er mange blevet overrasket over, at de også en dag bliver ældre med ID.  

 

Aldringsprocessen for personer med ID adskiller sig væsentligt fra aldringsprocessen for mennesker i 

samme alder, så det er nødvendigt at justere den pleje og behandling, de modtager for at omsorgen 

matcher disse borgers egenskaber og behov.  

Vores prioritet er at styrke og forbedre kvaliteten af uddannelse ved at tilbyde undervisere og 

medarbejdere indenfor dette omsorgsområde en fleksibel mulighed for løbende at uddanne og 

kvalificere sig. 

 
 

Projektets mål 

Projektet har til formål at: 
1. Forbedre livskvaliteten for ældre med ID ved at udfærdige et læringsmateriale der tydeligt 

angiver, hvilken type bio-psyko-sociale egenskaber og behov de besidder 
2. Identificer de kompetencer, der er nødvendige for lærere og omsorgsformidlere, der 

arbejder med ældre med ID, for at forbedre deres faglige uddannelse 

3. Udforme en uddannelsesplan for fagfolk inden for social- & sundhedspleje, for 
medarbejdere der arbejder pædagogisk og  pleje/omsorgsmæssigt med ældre med ID. 

4. Udvikle online træning af højest mulig kvalitet, der er tilpasset behovene hos ældre med ID 
og hovedmålgruppen. 

 

SOSU Østjylland er dansk partner i projektet og du kan løbe følge projektet på  
 

https://active-ageing.training/about/ 
& 

https://www.facebook.com/activeageing.training/ 

https://active-ageing.training/about/
https://www.facebook.com/activeageing.training/
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