
Om modulet
På dette modul lærer du at forstå 
adfærdsmønstre og de psykolo-
giske faktorer, der ligger bag men-
neskets adfærd og behov. 

Når vi forstår disse kan vi skabe 
bedre samarbejde, kompeten-
ceudvikling, mindske stress og 
øge motivation. Det skaber bedre 
grobund for diversitet og mangfol-
dighed på arbejdspladsen og sikrer 
et bedre psykisk arbejdsmiljø. 

Modulet er for dig der er med-
arbejder eller leder og ønsker at 
skabe optimale rammer for  
effektivitet og trivsel i med- 
arbejderstaben.

Fagligt udbytte
Modulet styrker dit grundlag for 
at samarbejde om at opfylde de 
mål og værdier, din virksomheden 
opstiller.

Du lærer at arbejde tværfagligt og 
konkret med problemstillinger i  
organisationen, fx når arbejds- 
gange og arbejdsprocesser skal 
justeres.

Du får et professionelt udgangs-
punkt for at arbejde med kultur, 
organisering, motivation og trivsel i 
din virksomhed.

Undervisning

Uddannelsen varer 9 dage inkl. 
eksamen.

Undervisningen foregår med fysisk  
fremmøde på SOSU Østjylland,  
Hedeager 33, 8200 Aarhus N i tids-
rummet 8.00 - 14.20.

Du får tilsendt konkrete under-
visningstidspunkter og en under-
visningsplan tre uger før første 
undervisningsdag. 

Tilmelding 

Se kommende uddannelsesstarter 
og datoer for undervisning og  
tilmeld dig på www.sosuoj.dk.

Pris

Fag på 10 ECTS koster kr. 10.400,- 
og inkluderer ikke undervisnings-  
materialer og bøger.

Du kan søge midler til at få dækket 
deltagergebyret ved omstillings-
fonden, læs mere her.

Akademiuddannelsen udbydes 
med ret til SVU – Statens  
Voksenuddannelsesstøtte -  
svarende til 60% af højeste  
dagpengesats, læs mere her. 

Tilmelding og yderligere  
oplysninger
Modulet udbydes af 
Erhvervsakademi Dania  
og afholdes af SOSU Østjylland. 

For tilmelding, spørgsmål eller 
yderligere informationer kontakt 
uddannelseskoordinator  
Anne Katrine Valeur:

akv@sosuoj.dk eller tlf. 8720 6117 
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